SPANISCH

8.

Te dejo la palabra: la practica de
vocabulario en clase

Muchos manuales actuales ofrecen actividades para trabajar el Iéxico en clase,
lo que frecuentemente se delega como tarea para la casa, perdiendo asi la
oportunidad para brindar una herramienta mas de apoyo al aprendizaje.

Cuando aprendemos un idioma, lo
que mads nos interesa es comunicar-
nos, hablar. Pero durante el aprendi-
zaje y también en la enseflanza nos
acompafan algunos mitos, por ejem-
plo, escuchamos frecuentemente
frases como "Tengo que aprender
gramdtica. El vocabulario lo estudio
en casa, no es tan importante."

En una ocasién, escuché la frase

del lingiiista britdnico David A.
Wilkins (1972): "Sin gramdtica,

muy poco puede expresarse, sin
vocabulario, nada." Me pareci6 al
principio un poco exagerada, pero
consiguié despertar mi curiosidad
como aprendiente y docente. Mds
tarde en un taller sobre el enfoque
1éxico, la ponente nos pasé un

texto parecido a este:

» Bibiana Wiener,
VHS-Dozentin, Lehrbuchautorin,
Fortbildnerin
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Anay Luis

verano

sdbado salir excursion
rio cerca pueblo

hacer picnic

Luis pescar

yo leer tranquilo
tumbona

pasear ély yo

volver casa 18:30

Comprobamos que con solo una
lista de palabras nos acercamos
bastante al mensaje que se quiere
transmitir.

Aprender una palabra nueva

A primera vista, aprender vocabula-
rio parece ficil, pero en realidad es
un proceso complejo del que aqui so-
lamente mencionaremos la retencién
de la palabra en la memoria, es decir,
cémo podemos convertir esa palabra
en "memorable”.

Como docentes, solemos presentar
vocabulario por el canal visual o au-
ditivo en contexto. Esto es muy util
para entender su significado. A par-
tir de aqui, la palabra pasa a 1a me-
moria sensorial, que tiene una capa-
cidad muy limitada de tiempo, y de
ahi a la memoria de trabajo. Pero
debemos tener en cuenta que para
poder llegar a 1a memoria a largo
plazo es necesario dedicarle también
durante la clase mucha mads atencién
y prdctica. Por eso debemos propor-
cionarles a los(las aprendientes he-
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rramientas para ello, haciéndoles ver
como han retenido la palabra, qué es-
trategias les ayudan y cémo pueden
seguir ejercitdndose.

Cabe recordar que, aunque la lista de
vocabulario (palabra con su traduc-
cion) ha sido largo tiempo la técnica
mds difundida de aprendizaje de
vocabulario, no es la mds efectiva,
ya que las redes mentales se rigen y
organizan a través de multiples rela-
ciones: similitud, oposicién, perte-
nencia a un grupo, secuencia, combi-
nacion habitual con otras palabras,
etc. (Ver los ejemplos en el articulo
de introduccién)

Llevar tareas de léxico a la clase
Presento a continuacién una serie de
actividades basadas en mi experien-
cia como docente, que favorecen el
proceso de retencién de palabras, es
decir, su paso a la memoria a largo
plazo. Son tareas en general ficiles
que no llevan mucho tiempo. Todas
han sido tomadas de los manuales
mds usados, pero que lamentable-
mente, muchas veces dejamos de
lado por diversas razones: "El tiempo
apremia", "El grupo ya no puede con-
centrarse", o simplemente porque
no existe la costumbre de dedicarle
tiempo en clase a este tipo de entre-
namiento.

Propuestas de entrenamiento
Desde los primeros pasos en el apren-
dizaje (A1 primer semestre) podemos
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e Palabras en compaiiia.

Viele Worter treten bevorzugt in Verbindung mit anderen auf, daher pragt man sie sich am
besten zusammen ein. Ordnen Sie folgende Begriffe den Verben in der Tabelle zu.

las compras ¢ el autobus ¢ barba ¢ mayonesa ¢ el acensor ¢ una pausa ¢ la aspiradora ¢
una excursion ¢ una falda blanca e las vacaciones en Pert ¢ clases de golf ¢ el pelo corto ¢
las camas ¢ un afio en Sevilla ¢ un viaje organizado * buen tiempo ¢ deporte ¢ una copa °

el coche al mecénico

hacer

tomar

pasar

llevar

Caminos hoy A1, p.108

introducir técnicas para hacer a
los/las aprendientes conscientes de
c6émo pueden recuperar el vocabulario
aprendido. Aqui algunos ejemplos:

1. Memorizar

8.

Presentamos una lista de unas 20
palabras conocidas o internaciona-
les y les damos a los alumnos tres
minutos para que las memoricen.
Hacemos una pausa de unos minu-
tos con otra actividad para dis-
traerlos y luego les pedimos que
escriban las palabras que recuer-
den, que comparen en grupos y ha-
blen de cémo han conseguido re-
cordarlas.

Esta actividad sirve para reflexio-
nar sobre estrategias de memoriza-
cién. Los/Las aprendientes que re-
cuerdan mds de siete palabras (es la
cantidad de elementos que se suele
guardar en la memoria a corto
plazo) han utilizado seguramente
una estrategia, por ejemplo agru-
par las palabras temadticamente,
visualizar una escena en la que
aparenceo, integrarlas en una
historia. En un intercambio sobre
las técnicas utilizadas, los/las estu-
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diantes se dan cuenta de que hay
maneras mds o menos efectivas
para memorizar palabras.

. {Qué asocias con...?

Damos una lista de palabras (por
ejemplo en el nivel Al cantante,
actriz, profesot, cocinero y empleado).
Pedimos que para cada palabra
encuentren otras con las que la
asocien, p.ej. miisica, 6pera, cancion,
cine, estudiar... Después hacemos
una puesta en comun en pleno,
leyéndolas en cadena sin repetir
las que ya se han mencionado.
Aunque en principio es una
actividad individual, al presentar-
la en pleno cada aprendiente pue-
de comprobar la gran variedad

de palabras asociadas que existe
en el grupo.

. Palabras en compaiiia

La actividad de arriba con vocabu-
lario ya conocido (final A1) sirve
para ilustrar el procesamiento de
vocabulario en nuestra mente,
donde las palabras estdn relaciona-
das entre ellas. Algunas van a
menudo acompanadas por otras
(colocaciones). Actividades como
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esta ayudan a recuperar conjuntos
de expresiones que se activan
simultdneamente en la red mental
y que contribuyen a mejorar la
fluidez a la hora de usarlas.

. Variacién de palabras en

compainia

En el nivel A2 se puede realizar el
mismo tipo de entrenamiento de
una forma mds exigente, pidiendo
a los alumnos que busquen ellos

“la compaiia” que falta (ver el
ejemplo en la pdgina siguiente).

. {Qué se puede hacer con...?

Otra variacién de “palabras en
compafiia” es una actividad muy
divertida, que refuerza también
la red mental individual:
Proponemos un sustantivo, por
ejemplo un libro, una pdgina web,
un regalo, una patata. Les damos
tres minutos para que escriban
individualmente todas las activi-
dades que se pueden hacer con
estos objetos. Luego hacemos
una puesta en comun de todos
los verbos seleccionados.
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e Palabras en compaiiia.

Busque el verbo que se puede combinar con cada grupo de palabras. Después, afiada otras
palabras a cada grupo y compare el resultado con sus comparieros/-as. ;Quién encuentra mas

palabras en cinco minutos?

mareado/-a un documento el ordenador el alquiler en equipo
cerrado/-a la ventana una vela la cuenta por cuenta propia
de pie un regalo un cigarrillo una factura en un taller

Caminos hoy A2, p. 64

6. Me faltan las palabras
Al final del nivel A2 se puede re-
flexionar sobre estrategias como
la compensacién, que ayuda a la
hora de comunicarse supliendo
las palabras desconocidas por otras
con significado mds general que
podemos usar como como-
dines.
Proponga buscar en las siguientes
frases las palabras que pueden
sustituir a las que estdn en negrita:

Un cantante en un concierto: "Este
aparato no funciona. Asi no puedo
cantar."

Un conductor de autobts a los viaje-
ros: "¢Quién ha tirado esas cosas en
el suelo? Eso aqui estd prohibido."
Una madre a su hija: "No quiero
ese bicho en casa. Deja el suelo
lleno de pelos."

Un policia en una manifestacion:
"El tipo del pelo largo es el jefe de
la organizacion."

La posterior discusion en pleno sobre
estos comodines es muy fructifera,
ya que nos lleva a despertar la curio-
sidad por conocer mds "comodines”
en espaiiol.
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En resumen, como docentes debemos
acaptar que un tratamiento adecua-
do y sistemadtico del 1éxico es funda-
mental para desarrollar la competen-
cia comunicativa de nuestros
estudiantes.

Mehv enfdecken!

» Caminos hoy A1
ISBN 978-3-12-515770-5
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