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Desarrollar la competencia léxica

Se suele decir que comunicar sin gramatica es dificil, pero que sin vocabulario resulta
del todo imposible. Por este motivo, el desarrollo de la competencia Iéxica es uno

de los pilares mas importantes en el aprendizaje de una lengua. En este articulo
veremos con ayuda de dos ejemplos cdmo plantear en clase el trabajo con el vocabu-
lario para facilitar su memorizacion a largo plazo y su recuperacion.

Principios fundamentales

El trabajo con el vocabulario se basa
en dos principios fundamentales: una
progresion sistemadtica y una repeti-
cién o revisién regular. A este tipo de
aprendizaje se le denomina aprendi-
zaje “en espiral”, es decir, la revisién
periddica de contenidos cada vez con
mayor profundidad. De esta forma,
los alumnos tienen la posibilidad de
ir retomando vocabulario ya visto,
ampliarlo y ponerlo en prdctica.

Presentar vocabulario

Durante la preparacién de la clase es
importante hacer una seleccién previa
del vocabulario que se quiere presen-
tar. Esta seleccién suele basarse en cri-
terios como la frecuencia, la utilidad
o la dificultad. Aunque no existe una
regla clara al respecto, normalmente
se recomienda no introducir mds de
15 palabras nuevas por secuencia.

» Eva Diaz, profesora asociada en la
Technische Universitat Berlin y autora
de materiales didacticos

© Ernst Klett Sprachen GmbH, Stuttgart | www.klett-sprachen.de |

Una vez seleccionadas las palabras,
hay varias técnicas que pueden ayu-
darnos a presentarlas. Fundamental-
mente se distingue entre técnicas ver-
bales y no verbales. En el primer caso,
y para evitar siempre recurrir a la tra-
duccién, podemos acudir a definicio-
nes, pardfrasis, familias de palabras,
sinénimos, anténimos, categorias o
analogias. Entre las técnicas no verba-
les podemos destacar el uso de imdge-
nes, fotos, dibujos, gestos, mimica o
sonidos.

Integrar nuevo conocimiento

Mucho se ha hablado de la falta de
efectividad de las tradicionales listas
de vocabulario. El uso de esta técnica
se justificaba en el pasado con la idea
de que la repeticién mecdnica ayuda-
ba a memorizar las palabras nuevas.
Hoy en dia sabemos que el nuevo cono-
cimiento necesita integrarse en el ya
existente. Para ello, es necesario que
los alumnos puedan realizar diferen-
tes actividades con las palabras nuevas
para poder incorporarlas a su vocabu-
lario:

- En un primer momento, estas activi-
dades se centran en la identificacién
de las palabras que se van a presen-
tar por primera vez.

- Posteriormente, las palabras nuevas
se van combinando o relacionando
con otras ya conocidas.

- En una dltima fase se llega a la prac-
tica. Aqui se proponen actividades
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en las que los alumnos usan y fijan
el nuevo vocabulario para resolver
diferentes situaciones comunicativas.

Personalizar el vocabulario

Un aspecto clave en el trabajo con el
vocabulario es su personalizacién. Al
plantear las actividades, es importante
tener en cuenta que los alumnos pue-
dan relacionary seleccionar el vocabu-
lario segun sus preferencias, experien-
cias y motivaciones. En este sentido, es
recomendable ampliar el campo léxico
que se estd trabajando en ese momen-
to para ajustarse a esas necesidades
individuales.

Por otro lado, “personalizar” tam-
bién quiere decir que las palabras
nuevas deben usarse en contextos
que sean reales y relevantes para los
alumnos. Por ejemplo, se les puede
proponer que escriban una frase que
se refiera a ellos o a otras personas
que conozcan, en la que aparezca la
palabra que se quiere aprender. Otra
posibilidad es que escriban palabras
ya conocidas que asocian con la pala-
bra nueva.

A continuacién veremos algunos ejem-
plos del manual Meta profesional en

los que se han puesto en practica los
aspectos que acabamos de explicar.
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Ejemplo 1: La ciudad

Las palabras para ampliar el vocabula-
rio relacionado con la ciudad se pre-
sentan en un folleto turistico. Al reco-
nocer este tipo de texto, se empiezan
a activar una serie de esquemas
mentales concretos que preparan a
los alumnos para la lectura.

a.Identificary clasificar

Después de una primera lectura del
texto, los alumnos ordenan los parra-
fos en funcién de diferentes catego-
rias: cultura, gastronomia, tiempo libre,
deporte y negocios.

el texto todas las palabras pertene-
cientes al campo 1éxico de la ciudad.
En una segunda fase, las palabras se-
leccionadas se combinan con acciones:
visitar, comer, escuchat, vet, pasear pory
hacer. El objetivo es que no se memoricen
palabras aisladas, sino en un determi-
nado contexto gramatical.

En Barcelona se puede pasear

por zonas peatonales.
=0

d. Personalizar
Cada persona selecciona las acciones
que mds le interesan y las comenta

con su compafieroj-a.

1 Muchas empresas de todo el mundo tienen aquf
sus oficinas. Barcelona es una ciudad atractiva para
hacer negocios. Tiene un ambiente cosmopolita, una
buena infraestructura y un buen transporte publico.
Aqui se organizan mas de 300 ferias y congresos

al afio.

2 En Barcelona hay muchos bares y restaurantes.
La ruta de las tapas es ideal para combinar el
turismo cultural con el gastronémico. Otro aspecto
interesante son los mercados. El Mercado de la
Boqueria, en el centro, es un lugar muy popular.

3 Es una ciudad con mucha historia y edificios

y monumentos de todos los estilos. Hay muchas
obras del arquitecto Antonio Gaudi, como la iglesia
de la Sagrada Familia. Para los amantes de la cultura
hay todo tipo de museos, teatros y galerias de arte.

4 Barcelona tiene un clima ideal para disfrutar de sus
playas y de sus parques. 0 simplemente para pasear por
sus barrios, su casco antiguo y sus zonas peatonales.
Por la noche hay conciertos, festivales y actividades al
aire libre para todos los gustos.

5 Barcelona es famosa
en todo el mundo por los
Juegos Olimpicos de 1392
y por el FC Barcelona.

En su estadio, el Camp
Nou, hay lugar para
99.354 personas. En la
ciudad y en sus alrededores
hay muchas posibilidades
para hacer deporte: zonas
verdes, mar, montana...

Meta profesional A1-A2, p. 54

b. Relacionar palabras y sonidos

Con el fin de activar el mayor nimero
de canales posible, se propone escu-
char algunos sonidos y relacionarlos
con un lugar de la ciudad. Los alum-
nos pueden establecer asi otro tipo de
conexiones mentales. Ademds, resulta
muy adecuado para aquellas personas
que tienen una inteligencia musical
especialmente desarrollada o un esti-
lo mds auditivo.

c. Seleccionar léxico y establecer

combinaciones frecuentes
Se invita a los alumnos a subrayar en

ol I

Ejemplo 2: Los colores

a. Asociar

Los colores se presentan mediante una
técnica no verbal. Las imdgenes nos
permiten no caer en la traduccién y
favorecer, ademds, a aquellos alumnos
que tienen una inteligencia visual es-
pecialmente desarrollada. Para incor-
porar este vocabulario al conocimien-
to ya existente se buscan asociaciones
con objetos que se relacionen con es-
tos colores.

Yo relaciono el rojo con fruta.
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rojo
amarillo
azul
verde
marrén
gris
naranja

Meta profesional A1-A2, p. 89

b. Conectar

A partir de un blog con recomendacio-
nes sobre la etiqueta usual en una en-
trevista de trabajo, se vuelve a estable-
cer una relacién entre los colores y su
posible significado en este contexto
(cldsico, serio, profesional, etc.). De esta
manera, se amplian las posibilidades
de conectar las palabras nuevas con
otras ya conocidas.

c. Practicary fijar

Se pide a los alumnos que cierren los
ojos y se imaginen qué ropa tienen
en su armario. Después, abren los
0jos, escriben todo lo que recuerdan
y establecen qué color o colores son
los que predominan.

Estos ejemplos muestran cémo Meta
profesional permite desarrollar de
forma sistemadtica la competencia
1éxica al tiempo que tiene en cuenta
los diferentes estilos de aprendizaje.

Mehr Informationen unter
www.klett-sprachen.de/metaprofesional
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