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Italienisch

Cari colleghi, vogliamo parlarvi della 

nostra più recente fatica. Vi sentiamo 

già sbuffare: ancora un altro libro! Ce 

ne sono già tanti! Avete ragione. Ce ne 

sono già tanti, ma non bastano mai. E 

soprattutto non trovate sempre quello 

che cercate. Bene, questa volta speria-

mo di accontentarvi. In arte & cucina 

ce n’è per tanti – se non per tutti – i 

gusti. Abbiamo attinto da due temi 

vastissimi, scegliendo quello che, a 

parer nostro, può piacere di più a voi, 

insegnanti, e a chi apprende da voi e 

con voi l’italiano.

L’arte

Non pensate che abbiamo messo l’arte 

in una pentola! Abbiamo cercato di 

equilibrare i due argomenti e di getta-

re ponti per passare da un tema 

all’altro.

Arte è una parola molto importante 

che si allarga in spazi senza confini. 

Noi ci siamo limitate alla pittura, sce-

gliendo pittori più o meno famosi. I 

concisi e stringati cenni biografici sul 

pittore e i brevi testi che si riferiscono 

al quadro danno quel tanto di infor-

mazioni da risvegliare l’interesse e la 

curiosità di chi legge. Spingono a sa-

perne di più e quindi a fare una ricerca.

Ed eccoci alla parola “ricerca” che og-

gigiorno si incontra più volte in quasi 

ogni libro. Parliamo della nostra espe-

rienza.

Un po’ di storia

Cominciamo, per esempio, con la lista 

di avvenimenti in ordine cronologico 

che sotto il titolo “Un po’ di storia” 

compare sulla terza pagina di ogni 

capitolo. “Tu, Lucia, come hai lavorato 

con questo materiale?”

“Ci sono diversi modi di procedere. 

Ti dico come ho lavorato io con la lista 

della prima unità. Ho scritto alla lava-

gna le sole date e ho detto ai corsisti 

che si trattava di date importanti per 

scoperte scientifiche, avvenimenti sto-

rici, ecc. A loro queste date ricordava-

no qualcosa? La prima risposta è stata 

il silenzio. Piccolo incoraggiamento 

da parte mia: c’è una data, anche una 

sola che vi ricorda qualcosa? Una si-

gnora azzarda: “il 1517, forse Martin 

Luther?” Consenso generale. Un’altra 

propone: “1492 o 1512: scoperta 

dell’America?” Mi basta questo sforzo 

e vado avanti: faccio lavorare i corsisti 

in piccoli gruppi di tre e distribuisco 

loro alcuni foglietti precedentemente 

preparati con gli avvenimenti come 

appaiono scritti nel libro, naturalmen-

te senza le date. Il compito è abbinare 

gli avvenimenti alle date scritte alla 

lavagna. Quando hanno finito con-

frontano i risultati con gli altri gruppi 

e alla fine aprono il libro e trovano la 

soluzione. A questo punto ho chiesto 

di preparare una ricerca a scelta su 

uno degli avvenimenti. Ho notato dap-

prima un certo sbandamento: date 

storiche?, scoperte scientifiche? … E 

chi lo sa? Chi si ricorda? … Beh, un po’ 

avevo previsto questa reazione; non 

mi aspettavo davvero slanci di giubilo. 

È bastato però che un corsista propo-

nesse di fare una ricerca in Internet 

che tutti gli altri si sono detti disposti 

a fare altrettanto: poi mettiamo insie-

me quello che troviamo e facciamo 

delle fotocopie per tutti!

Parlare? Sì, di cose interessanti!
Un corso per amanti dell'arte e della buona cucina: alcune proposte
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5 Scheda biografi ca

Nome	 |	 Leonardo

Luogo	e	data	di	nascita	 |	 Vinci in Toscana, 15 aprile 1452

Famiglia	 |	 È fi glio illegittimo del notaio Ser Pietro d’Antonio e Caterina, 
una popolana che sposerà un altro uomo.

Infanzia	 |	 Cresce nella casa del padre che lo educa con affetto.

Formazione	 |	 Va a imparare il mestiere dal pittore Verrocchio.

Caratteristiche	particolari	 |	 Eccezionali abilità artistiche, sete di sapere, 
interesse per tutto ciò che lo circonda: gli animali, le piante, il corso delle 
acque, l´anatomia umana

Aspetto	fi	sico	 |	 Uomo bellissimo, elegante, raffi nato

Maturità	 |	 Lavora a Milano alla corte di Ludovico il Moro.
Muore ad Amboise in Francia il 2 maggio 1519.

Opere	famose	 |	 La dama con l’ermellino (1490), L’uomo vitruviano (1492), 
L’ultima cena (1497), La Gioconda (1506)

Ricordiamo	di	lui	 |	 Studi sul volo e sulle vie d’acqua, le macchine da 
guerra, il telaio meccanico e tante altre invenzioni

6 Fate	una	ricerca.	

Quali importanti viaggiatori hanno vissuto ai tempi di Leonardo?
Sceglietene uno fra quelli riportati nei cenni storici e raccogliete informa-
zioni da inserire nel dossier di classe.

Un po’ di storia
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1454	 |

Johannes Gutenberg  stampa la 

Bibbia.

1469	 |

Il giovane Lorenzo de’ Medici 

(detto il Magnifi co) comincia 

a governare Firenze insieme al 

fratello Giuliano.

1478	 |

Nasce il Tribunale dell’Inquisizione 

della Chiesa Cattolica.

1492	 |

Cristoforo Colombo scopre 

l’America.

1512	 |

Michelangelo termina di

dipingere la volta della 

Cappella Sistina a Roma.

1517	 |1517	 |1517

Martin Lutero appende 

le sue 95 Tesi a Wittenberg.

1519	–	1522	 |

Il portoghese Ferdinando Magellano 

riesce a circumnavigare la terra.

1531	 |

Copernico mette il sole al centro 

del sistema planetario.

1534	 |

Enrico VIII d’Inghilterra 

fonda la Chiesa Anglicana.

1545	–	1563	 |

Il Concilio di Trento dà inizio 

alla Controriforma della Chiesa 

Cattolica.
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Così, dopo due o tre lezioni, quando 

i primi risultati sono arrivati, il mo-

mento di vago scetticismo iniziale si 

è trasformato via via in entusiasmo.

Per esempio parlare di Michelangelo 

li ha molto motivati non solo a fare 

la ricerca ma anche a scambiarsi espe-

rienze e personali conoscenze delle 

opere di questo grande artista.”

I testi

“E tu, Rosanna, che esperienze hai fat-

to?” “Anch’io ho notato che in genere 

le ricerche le fanno con piacere, a volte 

le raccolgono, proprio come fanno con 

le ricette. Io ho avuto buoni risultati 

anche con i testi. Prendi per esempio 

quello sul vino nel quarto capitolo. È 

piaciuto molto. I testi che danno infor-

mazioni storiche, mitologiche in modo 

leggero sono sempre molto graditi.

Le domande per la conversazione in 

fondo alla pagina hanno favorito mol-

to il dialogo. Tutti si sentono esperti di 

vino. Ti accorgi subito che in un corso 

di dieci persone ci sono almeno nove

sommelier. Ma i pareri sono diversi e 

per questo la conversazione diventa 

spontanea, animata e qualche volta 

molto accesa. L’insegnante deve però 

fare attenzione a che il coinvolgimento 

non faccia dimenticare che siamo in 

un corso d’italiano e non di tedesco.”

Le ricette

Ma adesso mettiamoci il grembiule e 

entriamo in cucina. La cucina è oggi 

ufficialmente riconosciuta come un 

importante aspetto culturale di una 

comunità. Cucina vuol dire anche sto-

ria dei prodotti che usiamo, conoscen-

za delle tradizioni. Anche questo è un 

aspetto che non abbiamo tralasciato. 

L’ultima pagina di ogni capitolo è 

dedicata alle ricette. Noi proponiamo 

ricette regionali facili da eseguire e 

per questo anche facili da mettere in 

pratica. Uno dei modi per motivare i 

partecipanti a confrontarsi con la ri-

cetta è quello di dare una lista con gli 

ingredienti e di chiedere loro: “Che 

piatto preparereste con questi ingre-

dienti?” Possono lavorare a coppie o a 

piccoli gruppi. Si raccolgono le propo-

ste e si confrontano con la ricetta del 

libro. Alcuni partecipanti cucinano a 

casa questi piatti e ne discutono poi in 

classe con i compagni. Naturalmente 

ognuno è convinto di aver ottenuto il 

risultato migliore. E qualche volta vie-

ne dal gruppo la proposta di cucinare 

insieme.

Cari colleghi potremmo continuare 

così e scrivere ancora tanto. Ma perché? 

Non saranno certo le nostre parole a 

convincervi della qualità e dell’utilità 

di questo libro. Più efficace è la cono-

scenza diretta e pratica. Perciò chiu-

diamo con un consiglio: apritelo, sfo-

gliatelo, provatelo e vedrete che … vale.

Buon lavoro!

Italienisch

‹‹
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4  Bacco – Il vino

24

Bacco (1596-1597) – Caravaggio

Olio su tela, 95 x 85 cm

Firenze, Galleria degli Uffizi

1  Osservate e rispondete.

Sapete spiegare chi è Bacco? Secondo voi ha già bevuto il vino o lo sta per bere?
Che cosa vi colpisce di questo dipinto?

DO01525328_L04_5KORR.indd   24 01.12.2009   10:11:35

arte & cucina, S. 28

Da millenni le popolazioni del Me-

diterraneo coltivano la vite e pro-

ducono vino: bianco, rosso, dolce, 

secco, ad alta o bassa gradazione. 

Per gli antichi Greci il dio Dionisio, 

figlio di Zeus, aveva insegnato agli 

uomini a coltivare la vite e quindi il 

vino era un suo dono: più tardi i 

Romani daranno a Dionisio il nome 

di Bacco. Nel mondo romano c’era-

no locali simili alle nostre osterie, 

le tabernae, dove era possibile 

bere vino e mangiare focacce, for-

maggi, uova, frutta e verdure.
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