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1. Mira estas fotografías. ¿Sabes en qué país se celebra esta fiesta? 

2. Lee el artículo de esta revista y comprueba tu hipótesis.

Después, escribe el título de cada dato en el lugar correspondiente. ¿Conoces otras tradiciones parecidas?  
¿Te gustan? ¿Por qué (no)? 

Decoración  I  Bebidas calientes  I  Piñatas  I  Fechas  I  Para comer  I  Fiesta familiar

Autorin: Pilar Pérez Cañizares

Las Posadas	 Nivel B1

                                            

Las Posadas se celebran entre el 16 y el 24 de diciembre, 
porque precisamente estos nueve días son los que 
tardaron en llegar María y José a Belén desde Nazaret. 

                                            

A pesar de su origen religioso, la fiesta se ha convertido 
en un acontecimiento social en el que se visita a la 
familia sobre todo, pero también a vecinos y amigos 
antes de Navidad.

                                            

En una Posada navideña tradicional no pueden faltar los 
siguientes elementos: el nacimiento, farolitos y adornos 
de papel, guirnaldas, cohetes, velas, piñatas y música.

                                            

Como la fiesta es en invierno, se suele tomar el famoso 
ponche mexicano, que se prepara cociendo frutas con 
especias. A veces también se bebe chocolate.

                                            

La comida es muy variada y abundante. Es tradicional 
tomar buñuelos, unos dulces fritos de harina y huevo 
que se comen con azúcar, pero también quesadillas, 
tamales, flautas… 

                                            

Los niños y los no tan niños disfrutan intentando romper 
con un palo estas figuras de cartón llenas de dulces. Para 
que sea más difícil, se hace con los ojos vendados.

Las Posadas son una tradición navideña típica de México que se celebra nueve días 
antes de la Navidad. Su nombre recuerda que María y José buscaron un lugar donde 
alojarse (una posada) antes de llegar a Belén.

Tradiciones navideñas

Las Posadas en seis datos
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3. El intruso 

Tacha la palabra que no pertenece a cada serie y sustitúyela por otra. Después,  
relaciona cada serie con un tema de la columna de la derecha.

1.	 posada  I  hotel  I  albergue  I  hostal  I  aparcamiento	 frutas
2.	 tíos  I  cuñado  I  peluquero  I  sobrino  I  nieta	 alojamiento
3.	 pera  I  lima  I  manzana  I  piñata  I  naranja	 familiares
4.	 pimienta  I  canela  I  anís  I  aceite  I  clavo	 decoración
5.	 canción  I  farolito  I  vela  I  guirnalda  I  adorno	 especias

4. Costumbres y tradiciones

Ximena Espinosa Martínez, una mexicana, explica cómo preparan en México la fiesta de las Posadas.  
Cambia las palabras en cursiva por la estructura impersonal con se como en el ejemplo. 

Navegamos en la red
En alemán: 
https://www.planet-mexiko.com/blog/posadas-weihnachten-mexiko/
En español:
https://www.gob.mx/agricultura/es/articulos/las-posadas-mexicanas
Cómo organizar una Posada:
https://www.mexicodesconocido.com.mx/sabes-que-significa-y-como-se-organiza-una-posada.html
Ponche de frutas navideño:
https://www.mexicoenmicocina.com/ponche-navideno/

SOLUCIONES:

2. Fechas; Fiesta familiar; Decoración; Bebidas calientes; Para comer; Piñatas
3. 1. aparcamiento – piso, alojamiento; 2. peluquero – primo, familiares; 3. piñata – piña, frutas; 4. aceite – vainilla, 
especias; 5. canción – globos, decoración
4. se celebra; se recuerda; se suele; se ofrecen; Se sirve; se preparan; se rellenan; se rompe

En México celebramos   se celebra      la fiesta de las Posadas dos semanas antes de la Navidad. 

Durante esos días recordamos                        que María y José estuvieron varios días buscando 

alojamiento. Solemos                        invitar a familiares y vecinos, por eso es una fiesta muy social. 

Normalmente ofrecemos                        bebidas calientes, como ponche o chocolate. Servimos  

                       comida de todo tipo: tamales, quesadillas… y por supuesto los tradicionales 

buñuelos, que preparamos                        con harina, huevo y azúcar. La verdad es que en la fiesta 

hay dulces de sobra, porque rellenamos                        las piñatas con muchos y cuando alguien 

consigue romperla                        todos pueden recoger dulces y llevárselos a casa.


