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La piñata: una tradición  
mexicana de Navidad
Todos sabemos qué es una piñata y la vemos como sinónimo de fiesta, pero ¿sabía 
que es originalmente una tradición de Navidad? Con esta actividad podemos animar 
a nuestros/-as participantes a celebrar la próxima Navidad de una forma original.
¿De dónde viene la piñata?
La piñata, en su forma actual, tiene 
su origen en la época colonial en  
México. Entonces se usaba como  
método didáctico para impartir la  
religión católica, específicamente  
los siete pecados capitales.

Simbolismo
Seguramente, la mayoría  
de la gente ha visto piñatas 
de diferentes formas, pero 
la figura tradicional es la 
estrella de siete picos. 

Esta figura se creó con el objetivo de 
representar el pecado de una forma 
atractiva, con colores llamativos 
como símbolo de la tentación. Para 
ello se le colocaron siete picos, cada 
uno de los cuales representaba un pe-
cado capital, y se rellenaba con “pre-
mios”. Golpear la piñata con un palo 
para romperla simbolizaba la conti-
nua lucha ante la tentación del peca-
do y la lluvia de regalos significaba  
la recompensa del cielo. De acuerdo 
con la tradición, se deben vendar los 
ojos de la persona antes de golpear  
la piñata. También tiene que girar  

sobre su propio eje para perder la 
orientación y el equilibrio. El resto 
forma un círculo en torno a la perso-
na y la anima entonando:

“Dale, dale, dale, no pierdas el tino,
porque si lo pierdes, pierdes el camino”.

Ficha fotocopiable:  
Cómo se hace una piñata.
Objetivos: 
Conocer la tradición de la piñata. 
Conocer vocabulario básico de manua-
lidades. Aprender a hacer una piñata. 

Nivel: A partir de A2

Agrupamiento: 
En parejas o grupos pequeños. 

Preparación: 
1. Haga una copia de la ficha  

fotocopiable por grupo. 
2.  Péguela en una cartulina  

y recorte las tarjetas.
3. Entregue un juego de tarjetas  

a cada grupo.
4.  En un entorno virtual, deles los 

enlaces a cada actividad.

Desarrollo: 
Pregunte en el pleno en qué ocasio-
nes se puede ver una piñata. Segura-
mente dirán que es típica de los cum-
pleaños. Comente sus orígenes y su 
significado.  
Anticipe a los / las participantes  
que esta Navidad podrán hacer  
su propia piñata en casa. 

1. Para que se familiaricen con el  
vocabulario de manualidades,  
los / las participantes relacionan  
las imágenes con la descripción 
correspondiente. Si es necesario, 
aclare las dudas de vocabulario.

2. Los / Las participantes ordenan  
las imágenes de los pasos para  
elaborar una piñata de forma  
cronológica.

3. Los grupos imaginan que van a 
hacer su propia piñata para esta 
Navidad. Deben decidir el tamaño, 
la forma, los colores y el contenido. 

4. En una puesta en común, cada 
grupo presenta su piñata y se elige 
la más original. Si cuenta con los 
medios, puede poner la canción  
de fondo.
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1. ¿Recibe usted regalos en Navidad? ¿Le gusta hacer regalos en estas fechas? 
¿A quién? ¿Quién trae los regalos en Navidad en su país? ¿Qué día?

2. Foro de Navidad. Lea los comentarios. 

Autorin: Pilar Pérez Cañizares

LAS FIESTAS DE NAVIDAD EN ESPAÑA Nivel B1
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Como ya estamos en Navidad, hoy os queremos hacer la pregunta 

siguiente: frente a la tradición española de los Reyes Magos, que 

traen los regalos a los niños, en los últimos años ha aparecido 

con fuerza la fi gura de Papá Noel. ¿Reyes Magos o Papá Noel? 

¡Esperamos vuestras opiniones!

Sandra en

Barcelona, 

28 Dic. 2018

09:18

Yo prefi ero los Reyes Magos, pero a mis niñas de 6 y 2 años les encanta Papá 

Noel, así que repartimos juguetes dos veces: el 25 de diciembre y el 6 de enero. 

Claro que siempre damos a los Reyes Magos la importancia adecuada.

Sonia en 

Valencia

28 Dic. 2018

09:36

A mí me gustan todos los que traigan regalos. 

Manu en

Madrid

28 Dic. 2018

10:23 

Voto por los Reyes Magos. El tal Papá Noel es una maldita imposición de las em-

presas multinacionales que nos quieren vender su cultura made in Hollywood. 

Es nuestro deber defender nuestra identidad cultural, si no queremos que 

España se convierta en una mala copia de EE.UU.

Inocencio 

en Málaga

28 Dic. 2018

12:23  

¡Vaya pregunta más tonta! ¿Es que nadie se ha dado cuenta de que hoy es 28 de 

diciembre? Inocente, inocente.

Perita en dulce 

en Sevilla

28 Dic. 2018

16:31  

Deberíamos todos apoyar el seis de enero y a los Reyes Magos, que son nues-

tra tradición de toda la vida. Al fi n y al cabo a Papá Noel se lo inventaron los de 

Coca-cola. 

Locoporelturron 

en Cáceres

29 Dic. 2018

07:23  

Yo me quedo con los Reyes Magos, que son nuestra tradición española de siempre, 

y por eso tampoco pongo árbol de Navidad, sino un Belén precioso que era de mis 

abuelos. 

Leonés

en León

29 Dic. 2018

14:38

Yo creo que deberíamos eliminar directamente tanto a Papá Noel como a los 

Reyes Magos, seguro que seríamos mucho más felices así. ¿Sabíais que la 

Navidad es la época del año con más suicidios? Igualmente los villancicos son 

insoportables y producen mal humor y agresividad.

Carmen 

en Bilbao

29 Dic. 2018

17:45  

¿Qué quieren nuestros hijos? Pues tener tiempo para jugar con sus regalos, 

¿verdad? Por eso en casa los regalos los trae Papá Noel. Si se los damos el día 

de Reyes, solo tienen un día para disfrutar de los juguetes, porque el 7 de enero 

vuelven al colegio.
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MEHR ENTDECKEN
Viele weitere Ideen und 
Materialien zu Spanisch 
finden Sie online: 
www.klett-sprachen.de/
club-ele 

SO GEHT‘S ONLINE
Hier finden Sie die digitale 
Version der Kopiervorlage 
für Ihren Online-Unterricht: 
www.klett-sprachen.de/
KT72-spanisch 

https://www.klett-sprachen.de/kt72-spanisch
https://www.klett-sprachen.de/club-ele
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SPANISCH

 Soluciones: 1) 1A, 2B, 3C, 4J, 5E, 6F, 7G, 8K, 9I, 10L, 11D, 12H / 2) 1, 11, 7, 2, 4, 5, 12, 8, 3, 6, 9, 10

A

inflar un globo

B
clasificar las tiras de periódico  en diferentes  tamaños

C
decorar la  estructura  con papel  de colores

D
reunir  periódicos  viejos

E
pegar las tiras de periódico en el globo hasta tener varias capas

F
elegir el  contenido (dulces, fruta o regalitos)

G
cortar  el periódico  en tiras

H
reunir papel  de colores

I
la piñata ya  está lista para  la celebración

J
preparar el  pegamento

K
cortar el papel  de colores en  tiras con flecos  (Fransen)

L
romper la piñata: el objetivo final

¿ Cómo se hace una piñata ?


1 2 3 4

5 6 7 8

9 10 11 12


