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Geeignet fiir
Klasse 9 bis 13

In einem Satz
Ist es moglich, ein halbes Jahr ,offline” zu leben?

Alex Rihle

Ohne Netz

Mein halbes Jahr offline

Inhalt des Buches

Alex Riihle ist ein erfolgreicher Journalist - und er ist siichtig. Ein Internet-junkie. Kein Extremfall, aber er fiihlt sich
vom Netz so abhangig, wie die meisten es sind. Friiher hat er abends sein Smartphone auf dem Schuhschrank
deponiert, damit er vor dem Zubettgehen schnell noch heimlich seine Nachrichten checken konnte. Doch nun
mach Alex Riihle Ernst. Ein halbes Jahr wird digital gefastet: Kein Internet, keine E-Mail, das Leben muss offline
weitergehen!

In seinem unterhaltsamen Tagebuch beschreibt Riihle Entzugserfahrungen in einer Gesellschaft, in der alles immer
schneller geht und man doch keine Zeit hat.

Curricularer Bezug / Thematische Aspekte mit Lehrplanbezug

e Umgang mit Digitalisierung / Leben (wie auch Abhangigkeit) in einer digitalen Welt
e Einblicke in die Welt des Journalismus




Didaktischer Mehrwert / Kompetenzen

e Medienbildung

o  Werteerziehung

e eigene Lebenswelt in der Literatur wiederfinden und dariiber reflektieren
e  Erkennen/Verwerfen von typischen Lese(r)erwartungen

Hinweise zum Unterrichtseinsatz sowie Hinweise

e Riihles Text in Tagebuchform ist nicht theorielastig, sondern zT. auch witzig und satirisch geschrieben. Aufgrund
der kurzen Kapitelstruktur ist der Text fiir Schiiler und Schiilerinnen gut zu bewaltigen.

e Bereits in diesem 2010 erschienen Text zeigt sich die Schnelllebigkeit des Internets. Soziale Netzwerke spielen
zwar noch eine untergeordnete Rolle, dennoch hat das Buch nicht an Aktualitat verloren. Riihles Erfahrungen
kdnnen die Schiilerinnen und Schiiler mit lhren eigenen digitalen Erfahrungen vergleichen. Das Buch ist reich an
Ankniipfungspunkten fiir den Unterricht (z.B. schreibproduktive Aufgabe zum Medienverhalten u.A.).

Verfiighare Unterrichtsmaterialien zum Titel

e Sonnenwald, Kerstin: Ohne Netz. Mein halbes Jahr offline, Handbuch fiir die Lehrkraft mit Kopiervorlagen. Ernst
Klett Sprachen 2012, 48 Seiten.

Text im Medienwechsel

Film Theater Horspiel Horbuch
[

o  gekiirztes Horbuch (2010), DAV Verlag

Praxiserfahrungen - Das sagen Kolleginnen und Kollegen:

Sehr gut als
Klassenlektiire geeignet.
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