Unterrichtsidee

Nachhaltigkeit: Das Projekt ,Zeit statt Zeug”

Die Ressourcen unserer Erde sind knapp. Viele Menschen moéchten nachhaltiger leben und
weniger konsumieren und kaufen. Das hat die Agentur Scholz und Volkmer auf die Idee von
»Zeit statt Zeug” gebracht. Verschenken Sie Zeit statt Dingen. Das schont die Umwelt und
starkt soziale Bindungen. Lernen Sie mit Ihrem Kurs dieses Projekt kennen und tberlegen Sie
gemeinsam, woflr Sie Zeit verschenken wiirden.
https://www.gluecksdetektiv.de/zeit-statt-zeug-dieetwas-andere-geschenkidee/

Unterrichtsablauf:
1. Einstieg: Was ist Zeug?

Wir alle besitzen Dinge, die wir eigentlich gar nicht brauchen. Notieren Sie das Wort ,das
Zeug” in der Tafelmitte und erklaren Sie kurz seine Bedeutung (Gegenstinde, Sachen;
umgangssprachlich, oft abwertend). Ihre Lernenden sollen nun Beispiele fir ,das Zeug“
finden. Welches Zeug haben sie gerade zu Hause herumliegen, was sie nicht wirklich
brauchen? Lassen Sie lhre Lernenden in Paaren nach Beispielen suchen und halten Sie diese
anschliefend an der Tafel fest.

2. Vertiefung: Zeit statt Zeug

»Zoobesuch statt Stofftier” oder ,Waldluft statt Parfim*“ liest man auf der Homepage der
Agentur Scholz und Volkmer. Es gibt unzdhlige Moglichkeiten, wie wir andere mit Zeit
beschenken und mit ihnen unsere Zeit verbringen kénnen.

a) Eigene Ideen

Bevor lhre Lernenden einen Film sehen und sich die Homepage des Projekts anschauen,
konnen sie zunachst einmal ihrer eigenen Kreativitat freien Lauf lassen und in Gruppen jeweils
drei Mottos nach dem oben genannten Schema erstellen. Am Ende kann der Kurs das schonste
Motto auswahlen.

b) Video: Zeit statt ...
Sehen Sie mit lhren Lernenden den folgenden Kurfzilm mit weiteren ,Zeit statt Zeug“-ldeen.

Wahrend des Sehens erganzen sie die fehlenden Worter in der Aufgabe unten.
https://www.youtube.com/watch?v=ckGGJAeSUKE

a) Ausflug statt
b) Kochen statt
c) Modeberatung statt
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d) Erinnerungen statt
e) Tierpatenschaft statt

[Losungen: a) Parfiim b) Schokolade c) Kleidung d) Fotos e) Stofftier]
c) Internetrecherche, Kurzvortrag und Diskussion: Die Vorschlédge von Scholz und Volkmer

Auf der Homepage des Projekts kdnnen sich lhre Lernenden die Vorschlage der Agentur
anschauen. Sie sollen Kleingruppen bilden und sich eine Idee aussuchen, die sie anschliefend
im Kurs vorstellen. Danach kénnen Sie mit lhren Lernenden diskutieren: Wie finden sie die
Idee, Zeit zu verschenken? Im Gesprach kann sich jede/-r Einzelne einbringen.
https://www.zeit-statt-zeug.de/de

[Z. B. Puppentheater statt Spielzeug. 62% der Puppen liegen ungenutzt zu Hause. 270 Mio. Euro werden pro Jahr
flir Puppen ausgegeben. 36 % verschenken Spielzeug. Stattdessen konnte man einem Kind Zeit schenken und mit
dem vorhandenen Spielzeug ein Theaterstiick vorspielen.]

d) Verpackungsideen

Nun hat man ein schones , Zeit statt Zeug“-Geschenk. Aber wie verschenkt man es am besten?
Welche Verpackung kann man benutzen? Stellen Sie diese Frage in den Kursraum und
sammeln Sie die Vorschlage lhrer Lernenden. Auch auf der folgenden Webseite finden Sie
unten Verpackungsideen.
https://utopia.de/ratgeber/zeit-schenken-ideen-fuer-tolle-zeit-geschenke/

3. Projekt: Selbst Zeit verschenken

Motivieren Sie Ihre Lernenden dazu, einem lieben Menschen Zeit zu schenken. Jede/-r
Lernende wahlt einen passenden Vorschlag aus, verpackt das Geschenk und verschenkt es.
Wie war die Reaktion des oder der Beschenkten? Wirden sie es noch einmal machen? Da
diese Aktion etwas Zeit erfordert, sollten Sie das Thema nach einiger Zeit noch einmal kurz im
Unterricht aufnehmen.

Idee: Vielleicht tberlegen Sie sich auch als Lehrkraft, wie Sie Ihren Lernenden Zeit schenken
und etwas Ungewohnliches tun kdnnen, sodass |hre Beziehung zum Kurs gefestigt wird. Wie
ware es mit einem Spaziergang durch die Stadt, mit interessanten Informationen? Oder mit
einer Anekdote aus lhrem Leben, also einer spannenden oder lustigen personlichen
Geschichte? Viel SpaR dabei!

Tipps fiir A1 - B1: Mit diesen DaF-ldeen des Tages konnen Sie auch Lernenden mit geringeren
Deutschkenntnissen die Themen Nachhaltigkeit und Umweltschutz ndherbringen:
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Unverpackt — Einkaufen ohne Miill (A1)
https://www.derdiedaf.com/idee-des-tages/2021-10-12/unverpackt

Knete selber machen — Nachhaltig basteln (A1/A2)
https://www.derdiedaf.com/idee-des-tages/2022-08-18/knete-selber-machen

Europdischer Tag des Fahrrads — Das Auto bleibt heute zu Hause! (A1/A2)
https://www.derdiedaf.com/idee-des-tages/2022-06-03/europaeischer-tag-des-fahrrads

Windparks in Deutschland — Die Industrie wachst (A2)
https://www.derdiedaf.com/idee-des-tages/2022-07-29/windparks-in-deutschland

Einkaufsbeutel aus alten T-Shirts — Aus Alt mach Neu! (A2/B1)
https://www.derdiedaf.com/idee-des-tages/2022-09-21/einkaufsbeutel-aus-alten-t-shirts
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