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Kapitel 1 – Wer bin ich?
Seite 8 
1 anstupsen 

der Anstupser, - 
der Aspekt, -e 
das Bewerbungsschreiben, - 
der Einzelhandelskaufmann, "-er 
das Profil, -e (ein Profil anlegen) 
der Profileintrag, "-e 
Radball (ohne Artikel) (Sg.)
der Siegerkurs, -e (auf Siegerkurs sein) 
der Status, - 
verfassen 
zurückstupsen 
posten (Kuck mal, Daniela hat ein neues Foto gepostet!) 

Seite 9 
2 die Bratkartoffel, -n 

der Charakter, Charaktere 
das Lieblingsgericht, -e 
die Lieblingsmusik (Sg.)
das Netzwerk, -e 
nutzen 
die Sahnesoße, -n 
das Schweinefilet, -s 
das Sushi, - 

3 erstellen 
das Lieblingsbuch, "-er 
der Lieblingsfilm, -e 

Seite 10 
4 die Ausdauer (Sg.)

die Balance (Sg.) (die Balance halten) 
begeistern (sich) (für + A.)
beispielsweise 
bewirken 
die Entstehung (Sg.)
erstaunt 
das Fahrradgeschäft, -e 
fangen, fängt, fing, gefangen 
fernhalten, hält fern, hielt fern, ferngehalten 
freihändig 
der Freizeitsport (Sg.)
gebogen 
das Gleichgewicht (Sg.)
hüpfen, hüpft, hüpfte, ist gehüpft 
die Kindermannschaft, -en 
konstruieren 
die Konzentration (Sg.) (auf + A.) 
die Lage, -n (Boris ist in der Lage, freihändig Rad zu fahren.) 
der Lenker, - 
die Lieblingssportart, -en 
die Mannschaftssportart, -en 
das Meisterwerk, -e 
das Merkmal, -e 
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mittlerweile 
die Radball-Bundesliga (Sg.)
der Radballer, - 
das Radballrad, "-er 
rückwärts
stillstehen, steht still, stand still, stillgestanden 
der Tor, -e 
der Torwart, -e 
überwiegend 
übrigbleiben, bleibt übrig, blieb übrig, ist übriggeblieben 
der Verteidiger, - 
verwundert 
wiegen
zweitschnellste 

Seite 11 
5 bemühen (sich) (um + A.) 

bzw. (beziehungsweise) 
entwerfen, entwirft, entwarf, entworfen 
der Forumsbeitrag, "-e 
die Freizeitbeschäftigung, -en 
das Freizeitforum, -foren 

Seite 12 
6 die Abschlussarbeit, -en 

das Abschlusszeugnis, -se 
der Bewerbungsberater, - 
die Bewerbungsunterlagen (Pl.)
der Praktikumsbericht, -e 
die Referenz, -en 
die Stellenausschreibung, -en 
das Studienbuch, "-er 

7 die Abschlussnote, -n 
anhand (+ G.)
das Bewerbungsfoto, -s 
die Checkliste, -n 
niemals 
der Themenblock, "-e 
überarbeiten 
unangenehm 
zeitlich 

Seite 13 
die Anregung, -en 
ansonsten 
auf jeden Fall 
auf keinen Fall
auflisten 
aufzählen 
der Ausbildungsschwerpunkt, -e 
ausformulieren 
das Auslandssemester, - 
das Automatenfoto, -s 
beilegen 
beinhalten 
der Block, "-e 
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die Branche, -n 
chronologisch 
dennoch 
dokumentieren 
ehrlich
elektronisch 
der Fototermin, -e 
das Geburtsdatum, -daten 
gesetzlich 
das Gleichstellungsgesetz, -e 
die Grundkenntnis, -se 
heutig 
die Jahresangabe, -n 
die Kenntnis, -se (in + D.) (Kenntnisse in … haben / in Kenntnis setzen) 
die Kursivierung, -en 
das Layout, -s 
lesbar 
menschlich
musisch 
die Niveaustufe, -n 
das Plus (Sg.)
die Praktikumsangabe, -n 
punkten (mit + D.)
der Referenzrahmen, - 
die Rubrik, -en 
die Schrift, -en 
die Schriftart, -en 
die Sonderform, -en 
der Spiegelstrich, -e 
die Spielerei, -en 
der Sprachtest, -s 
die Standardschrift, -en 
stattdessen 
der Studienabschluss, "-e 
der Studienschwerpunkt, -e 
der Sympathiepunkt, -e 
trampen 
unseriös 
die Unterschrift, -en 
verpflichten 
vertuschen 
der Verweis, -e (auf + A.)
die Vorlage, -n 
wecken (Interesse wecken) 
weglassen, lässt weg, ließ weg, weggelassen 
die Zahlenform, -en (Notieren Sie die Monate in Zahlenform.) 
die Zusage, -n 
die Zusatzqualifikation, -en 

Seite 14 
8 die Arbeitsweise, -n 

ausschreiben, schreibt aus, schrieb aus, ausgeschrieben (eine Stelle ausschreiben) 
das Betriebsklima (Sg.)
der Beweis, -e (Petra stellt ihre Fähigkeiten unter Beweis.) 
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bisherig 
die EDV-Kenntnis, -se 
einbringen (sich) (in + A.), bringt ein, brachte ein, eingebracht 
die Einsatzbereitschaft (Sg.)
erweitern (um + A.)
erwerben, erwirbt, erwarb, erworben 
gängig 
geehrt
geläufig 
gelernt (Ulla ist gelernte Einzelhandelskauffrau.) 
korrekt 
leistungsorientiert 
die Loyalität (Sg.)
die Marketingmaßnahme, -n 
das Office-Programm, -e 
die PDF-Datei, -en 
der Servicebereich, -e 
stets 
die Teamfähigkeit (Sg.)
der Teamgeist (Sg.)
der Umgang, "-e (mit + D.)
der Versandhandel, - 
vollständig 
vorzugsweise 
die Warenannahme, -n 
die Warenkontrolle, -n 
die Warenpräsentation, -en 
der Werdegang, "-e 

Seite 15 
9 bloß

einleben (sich) (in + A.)
das Motto, -s 
sobald
solange
übel (Bisher hat mir niemand meinen schwarzen Humor übel genommen.) 
umsonst
verfliegen, verfliegt, verflog, verflogen 
vorprogrammiert 
die Weile (Sg.)

Seite 16 
ansteckend 
atmen
die Bestätigung, -en 
ehrgeizig 
die Eigenverantwortlichkeit (Sg.)
eingehen (auf + A.), geht ein, ging ein, ist eingegangen (Gehen Sie auf den Text in der

Stellenanzeige ein.) 
die Internetseite, -n 
die Kindergartenzeit (Sg.)
die Laune, -n 
die Schulausbildung, -en 
sonstige 
die Sprachkenntnis, -se 
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verfolgen 
verfügen (über + A.)
die Verfügung, -en (über + A.) (Verfügung über … haben / zur Verfügung stehen) 
vergesslich 
vorweisen, weist vor, wies vor, vorgewiesen 
der Workaholic, -s 
die Zielsetzung, -en 

Seite 17 
ähneln 
drohen 
entsprechen, entspricht, entsprach, entsprochen 
leihen, leiht, lieh, geliehen 
mitteilen
versprechen, verspricht, versprach, versprochen 

Kapitel 2 – Dach über dem Kopf
Seite 18 
1 der Einbauschrank, "-e 

die Gardine, -n 
die Gästetoilette, -n 
das Herkunftsland, "-er 
der Kamin, -e 
der Rollladen, "- 
die Sprechanlage, -n 
vermuten
die Wohnform, -en 
die Zentralheizung, -en 

Seite 19 
absolut 
anschaffen
der Einrichtungsgegenstand, "-e 
unverzichtbar 
völlig

2 befragen 
das Studentenwohnheim, -e 
die Wohnerfahrung, -en 
die Zweiergruppe, -n 

Seite 20 
3 ausklingen, klingt aus, klang aus, ist ausgeklungen (einen Abend ausklingen lassen) 

die Auswahl (Sg.) (Wir haben vier Wohnungen in der engeren Auswahl.) 
bevorstehen, steht bevor, stand bevor, bevorgestanden 
der Bezirk, -e 
die Bühne, -n (Ich hoffe, wir bringen das Fest gut über die Bühne.) 
die Couch, -en/-s 
die Dachgeschosswohnung, -en 
der Daumen, - (Drück mir die Daumen für die Prüfung!) 
dreckig
drücken
die Eckcouch, -en/-s 
die Einbauküche, -n 
einig (sich einig sein) 
der Einkommensnachweis, -e 
das Elektrofachgeschäft, -e 
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entspannt
das Erfolgserlebnis, -se 
erscheinen, erscheint, erschien, ist erschienen (Stefans Nummer erscheint auf dem Display.) 
etc. (et cetera) 
der Fahrstuhl, "-e 
favorisieren 
grauen (vor + D.)
der Grundriss, -e 
das Handy-Display, -s 
der Haufen, - 
die Kiste, -n 
der Klick, -s 
die Krankenkasse, -n 
der Küchentisch, -e 
das Laufende (Sg.) (Bitte halte mich auf dem Laufenden.) 
der Maler, - 
die Malerin, -nen 
die Mietschuldenfreiheit (Sg.)
das Möbelhaus, "-er 
die Portion, -en 
die Qual, -en 
schleunigst 
tatsächlich
das Telefonat, -e 
ummelden (sich) 
der Umzugshelfer, - 
der Umzugstag, -e 
unausgepackt 
unschlagbar 
die Unterlagen (Pl.)
versammeln
vormerken (für + A.) 
der Vormieter, - 
weinen
die Wohnungsbesichtigung, -en 
die Wohnungsplanung, -en 
die Wohnungstür, -en 
die Wohnungsübergabe, -n 
zusammenbauen 
zusammenziehen, zieht zusammen, zog zusammen, ist zusammengezogen 

Seite 21 
aufstellen 
der Bescheid, -e 
das Elektrogerät, -e 
der Marathon, -s 

4 ablaufen, läuft ab, lief ab, ist abgelaufen 
der Baumarkt, "-e 
der Helfer, - 
die Helferin, -nen 
der Nachsendeantrag, "-e 
die Selbstauskunft, "-e 
das Stadtviertel, - 
die Umzugserfahrung, -en 
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der Umzugskarton, -s 
vorkommen, kommt vor, kam vor, ist vorgekommen 
witzig 

Seite 22 
5 dringend

die Entspannung (Sg.)
kausal 
die Stadtnähe (Sg.)

Seite 23 
6 der Arbeiter, - 

der Arbeitsraum, "-e 
der Arzthelfer, - 
das Atelier, -s 
das Fotoatelier, -s 
der Fotograf, -en 
der Frisörsalon, -s 
der Gärtner, - 
die Gärtnerin, -nen 
der Maurer, - 
der Rechtsanwaltsgehilfe, -n 

7 die Ausstattung, -en 
der Autor, -en 
baulich (der bauliche Mangel) 
der Besichtigungstermin, -e 
ebenerdig 
der Gewerberaum, "-e 
das Internetforum, -foren 
die Laufkundschaft (Sg.)
nirgends
die Nutzungsänderung, -en 
die Sanitäreinrichtung, -en 
schallisoliert 
der Starkstromanschluss, "-e 
das Übergabeprotokoll, -e 
voraus (Vielen Dank im Voraus!) 
vorbeikommen, kommt vorbei, kam vorbei, ist vorbeigekommen 
zufällig

Seite 24 
das Altersheim, -e 
ansatzweise 
ausgestattet 
ausreichend 
elektrisch
falls 
das Gebäude, - 
generell 
das Gewerbe, - (Mehmet möchte ein eigenes Gewerbe betreiben.) 
gewerblich 
der Gewinn, -e (Sarah hofft, dass ihr Laden bald Gewinn macht.) 
lagern 
der Lieferant, -en 
die Lieferantin, -nen 
die Lizenz, -en 
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der Lkw, -s 
maßgeschneidert 
der Nebenraum, "-e 
rechtlich 
die Rockband, -s 
das Schaufenster, - 
der Schuhmacher, - 
die Sicherheit, -en 
untervermieten 
verraten, verrät, verriet, verraten 
vertraglich 
vorhanden sein 
was für ein
weiterdenken, denkt weiter, dachte weiter, weitergedacht 
die Wendemöglichkeit, -en 

Seite 25 
8 die Maschine, -n 

verneinen 
die Verneinung, -en 

9 der Anwalt, "-e 
die Anwältin, -nen 
ausfallen, fällt aus, fiel aus, ist ausgefallen 
baldig 
die Bitte, -n (um + A.) 
das Blumengeschäft, -e 
der Boiler, - 
dankbar
die Erledigung, -en 
der Fußpflegesalon, -s 
der Geschäftspartner, - 
hiermit 
jederzeit 
die Nachbesserung, -en 
die Renovierung, -en 
schlampig 
telefonisch 
veranlassen 
der Zweitschlüssel, - 

Seite 26 
ersparen 
geschäftlich 

Seite 27 
nirgendwo 
nirgendwoher 
nirgendwohin 

Kapitel 3 – Weltwärts
Seite 28 
1 die Baustruktur, -en 

buchbar 
divers 
das Fax, -e 
das Ferienhotel, -s 
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der Ferienpark, -s 
der/die Fortgeschrittene, -n 
die Freiwilligenarbeit (Sg.)
das Hallenbad, "-er 
der Hobbymusiker, - 
Klassik, die (Sg.)
die Musikferien (Pl.)
der Musikworkshop, -s 
prämieren 
professionell 
der Reiseanbieter, - 
die Schifffahrt, -en 
der Skipass, "-e 
das Solarium, Solarien 
der Tätigkeitsbereich, -e 
der Tierschutz (Sg.)
die Urlaubsaktivität, -en 
die Urlaubsart, -en 
der Urlaubsbericht, -e 
die Urlaubsmöglichkeit, -en 
der Urlaubsort, -e 
urlaubsreif 
verbilligen 
die Vollpension, -en 
die Wanderung, -en 
weltwärts 

Seite 29 
das Ausflugsangebot, -e 
bestens 
eingerichtet 
das Erlebnisbad, "-er 
die Erlebniswelt, -en 
exklusiv 
das Freizeitbad, "-er 
der Frühbucherrabatt, -e 
großzügig
das Hotelzimmer, - 
die Jugendgruppe, -n 
das Jugendhotel, -s 
die Klassenfahrt, -en 
komfortabel 
die Romantik (Sg.)
das Romantikwochenende, -n 
die Saunawelt, -en 
sprachlos 
subtropisch 
die Unterbringung, -en 
das Verpflegungsangebot, -e 
verwöhnen 
die Wellness (Sg.)

2 abschließend 
der Einblick, -e (in + A.) (Der Chef gibt mir einen Einblick in die Arbeitsabläufe.) 
die Einleitung, -en 
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erwähnen 
der Hauptteil, -e 
hinzufügen 
das Reisedatum, -daten 

Seite 30 
3 allerdings

die Annäherung, -en (an + A.)
die Anzahl (Sg.)
aufwändig 
ausgebucht 
durchorganisiert 
der/die Einheimische, -n 
erkunden 
ermöglichen 
die Fluggesellschaft, -en 
die Hauptsaison, -s/-en 
herausholen 
die Individualreise, -n 
jenseits 
der Katalog, -e 
pauschal 
die Pauschalreise, -n 
die Privatperson, -en 
der Rabatt, -e 
die Reiseform, -en 
das Reisepaket, -e 
die Reiseplanung, -en 
der Reiseveranstalter, - 
sodass
somit 
touristisch 
unbedeutend 
der Urlauber, - 
das Urlaubsland, "-er 
die Verpflegung, -en 
vornherein (Wie die Reise abläuft, war von vornherein klar.) 

Seite 31 
4 an ... Stelle 

dazuschreiben, schreibt dazu, schrieb dazu, dazugeschrieben 
die Geschäftsbedingungen (Pl.)
nachträglich 
die Reisebuchung, -en 

Seite 32 
5 die Abendshow, -s 

die Arbeitsbedingungen (Pl.)
basteln 
die Begeisterung, -en (für + A.)
behandeln
biblisch 
der Chefanimateur, -e 
das Familienhotel, -s 
die Flugumbuchung, -en 
die Germanistik (Sg.)
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großartig 
der Hotelgast, "-e 
die Hotel-Ralley, -s 
der/die Individualreisende, -n 
der Kinderanimateur, -e 
das Kinderprogramm, -e 
die Kreativität (Sg.)
der Lauf, "-e (freien Lauf lassen) 
quer
der Reiseleiter, - 
die Reiseleiterin, -nen 
der Reiseleiterjob, -s 
der Strandausflug, "-e 
die Studienreise, -n 
der Überbegriff, -e 
verantwortlich (für + A.) 
die Verlängerung, -en 
vielseitig 
zuständig (für + A.)

Seite 33 
6 administrativ 

das Aufgabengebiet, -e 
das Auftreten, - 
die Ausflugsabrechnung, -en 
belastbar 
das Computerprogramm, -e 
der Dienstleistungsberuf, -e 
einarbeiten (sich) (in + A.)
das Einsatzgebiet, -e 
erfüllen
fachlich 
faszinieren 
das Formularwesen (Sg.)
das Identifikationspotenzial, -e 
die Kommunikationsfähigkeit, -en 
das Maß, -e 
das Organisationstalent, -e 
die Personalabteilung, -en 
präsentieren (Versuchen Sie, sich im besten Licht zu präsentieren.) 
der Reiseverkehr (Sg.)
die Schwäche, -n (für + A.)
die Serviceorientierung, -en 
das Themenfeld, -er 
umsetzen 
die Unterkunft, "-e 
die Zusammenarbeit, -en (mit + D. / zwischen + D.) 

Seite 34 
7 auf sich selbst gestellt sein 

die Hilfsorganisation, -en 
das Hilfsprojekt, -e 
das Kulturzentrum, -zentren 
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Seite 35 
aus ...gründen 
der Berater, - 
die Beraterin, -nen 
das Feedback, -s 
die Folge, -n 
die Gesundheitsaufklärung (Sg.)
die Öffnung, -en 
der Sicherheitsgrund, "-e 
überfüllt 
der Wartebereich, -e 
zusagen (Ich habe sofort zugesagt, als die Firma mir eine feste Stelle angeboten hat.) 

Seite 36 
die Abwicklung, -en 
akademisch 
der Anlass, "-e (für + A.)
attraktiv
dynamisch 
der Einstellungstermin, -e 
der Eintrittstermin, -e 
erbringen, erbringt, erbrachte, erbracht 
das Festgehalt, "-er 
die Ingenieurdienstleistung, -en 
mehrjährig 
nächstmöglich 
der Projektleiter, - 
die Projektleiterin, -nen 
die Selbstdarstellung, -en 
der Skill, -s 
der Soft Skill, -s 
die Stellenbezeichnung, -en 
unermüdlich 
weiterqualifizieren 

Kapitel 4 – So wird’s gemacht
Seite 44 
1 der Abfluss, "-e 

alltäglich 
doppelseitig 
einkochen 
das Klebeband, "-er 
das Laminat, -e 
das Metermaß, -e 
nähen
restaurieren 
die Schaufel, -n 
das Teppichmesser, - 
verlegen 
verputzen 
verstopfen 

Seite 45 
2 das Baumaterial, -ien 

die Bohrmaschine, -n 
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der Frauenkurs, -e 
der Handwerkerkurs, -e 
der Handwerkerservice, -s 
das Heimwerken (Sg.)
der Radiobeitrag, "-e 
trauen (sich) 
das Werkzeug, -e 

Seite 46 
3 die Ablage, -n 

ablösen (von + D.)
abzählen 
anfertigen 
die Anleitung, -en 
der Arbeitsablauf, "-e 
aufheizen 
ausdrucken 
ausführen 
aussägen 
biegen (sich), biegt, bog, gebogen 
die Briefmarke, -n 
durchmischen 
erkalten 
erwärmen 
farblos 
gefüllt 
das Geschenkband, "-er 
grob 
die Halterung, -en 
die Hitze (Sg.)
das Holz, "-er 
die Holzabteilung, -en 
die Holzplatte, -n 
die Kante, -n 
der Klebstoff, -e 
die Kleinigkeit, -en 
die Konservendose, -n 
das Küchenpapier, -e 
das Material, -ien 
die Metalldose, -n 
der Ofenhandschuh, -e 
die Platte, -n 
das Plexiglas, "-er 
die Plexiglasplatte, -n 
die Säge, -n 
das Sandpapier, -e 
die Schale, -n 
schleifen, schleift, schliff, geschliffen 
selbstgemacht 
verformen 
verzieren 
die Verzierung, -en 
das Wasserbad, "-er 
das Zitat, -e 
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zusammenfalten 
zuschneiden, schneidet zu, schnitt zu, zugeschnitten (Linus schneidet die Holzplatte zu.) 

Seite 47 
4 die Aufmerksamkeit (Sg.)

die Geschenkkarte, -n 
die Handlung, -en 
die Klebstofftube, -n 
wegräumen 
zuschrauben 

5 auftreten, tritt auf, trat auf, ist aufgetreten (ein Fehler tritt auf) 
der Bohrschrauber, - 
fair
die Fehlermeldung, -en 
der Heimwerkernotdienst, -e 
hinbekommen, bekommt hin, bekam hin, hinbekommen 
irgendwie
tropfen 
das Türschloss, "-er 
unverständlich 
der Wasserhahn, "-e 
weiterkommen, kommt weiter, kam weiter, ist weitergekommen 
der Zusammenbau (Sg.)

Seite 48 
6 annähen 

der Anwendercode, -s 
die Bildseite, -n 
der Code, -s 
eingeben, gibt ein, gab ein, eingegeben 
einlegen 
einsatzbereit 
die Einstellung, -en (Welche Einstellung ist am Drucker aktiv?) 
kopieren
der Kopierer, - 
das Kopierformat, -e 
der Kopiervorgang, "-e 
der Ölstand, "-e 
sicherstellen 
die Steckdose, -n 
der Stecker, - 
die Tastatur, -en 
der Telefonanruf, -e 
der Textteil, -e 
vorherig 

7 aufmerksam (Ich möchte Sie auf einen Fehler aufmerksam machen.) 
hinweisen (auf + A.), weist hin, wies hin, hingewiesen 

Seite 49 
8 das Arbeitsmittel, - 

die Arbeitsorganisation, -en 
ausschaltbar 
die Automobilindustrie, -n 
die Automobiltechnik (Sg.)
die Datensicherung, -en 
die Energiekosten (Pl.)
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die Grundlage, -n 
der Informationsfluss, "-e 
die Kritik, -en (Es ist schwierig, an seinem Chef Kritik zu üben.) 
der PC, -s 
das Standby-Gerät, -e 
die Steckerleiste, -n 
das Verbesserungsforum, -foren 
der Verbesserungsvorschlag, "-e 
die Verpackungskosten (Pl.)

Seite 50 
9 der Ausbildungsbetrieb, -e 

der Bäckermeister, - 
die Baufachleute (Pl.)
das Bequemlichkeitsbedürfnis, -se 
die Biomöbel (Pl.)
die Dauerhaftigkeit (Sg.)
durchdenken, durchdenkt, durchdachte, durchdacht 
durchführen
durchsetzen (sich) 
die Echtheit (Sg.)
der Elektromechaniker, - 
der Feng-Shui-Garten, "- 
der Frisör, -e 
die Frisörin, -nen 
das Gesundheitsbett, -en 
das Handwerk, -e 
die Handwerksausbildung, -en 
die Handwerksleistung, -en 
das Haushaltseinkommen, - 
das Image, -s 
innere, inneres (Beim Yoga finde ich mein inneres Gleichgewicht wieder.) 
der Installateur, -e 
kaufkräftig 
der Kfz-Spezialist, -en 
kundenfreundlich 
die Kundengruppe, -n 
der Lebensstil, -e 
die Marketingstrategie, -n 
mittlere, mittleres 
der Oldtimer, - 
der Optiker, - 
die Optikerin, -nen 
die Pflegeleichtigkeit (Sg.)
rücksichtsvoll 
der Ruf (Sg.) (Das deutsche Handwerk hat einen guten Ruf.) 
die Sanierungsarbeiten (Pl.)
schaden
das Sicherheitsbedürfnis, -se 
das Solarmodul, -e 
spezialisiert (auf + A.)
die Stressfreiheit (Sg.)
stundenlang
theoretisch 
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der Tischler, - 
der Titel, - 
der Trend, -s 
überzeugen
unterkommen, kommt unter, kam unter, ist untergekommen 
die Versuchung, -en (einer Versuchung widerstehen / in Versuchung kommen) 
das Wellness-Badezimmer, - 
der Werbeslogan, -s 
der Wert, -e (Wert legen auf) 
widerspiegeln (sich) (in + D.)
widerstehen, widersteht, widerstand, widerstanden (der Versuchung widerstehen) 
der Zahntechniker, - 
die Zahntechnikerin, -nen 
die Zielgruppe, -n 
das Zuhause, - 

Seite 51 
angesehen 

ausgewählt 
dual (die duale Ausbildung im Handwerk) 
konzentrieren (sich) (auf + A.) 
der Wellness-Kunde, -n 

10 der Ausbilder, - 
die Ausbilderin, -nen 
empfehlenswert 
das Wellnessprodukt, -e 

Seite 52 
fehlerhaft 

Seite 53 
der Bodenbelag, "-e 
durchschauen 
durchschneiden, schneidet durch, schnitt durch, durchgeschnitten 
entfernen 
gebräuchlich 
das Gelände, - 
überkochen 
übersetzen (in + A.) 
umfahren, umfährt, umfuhr, umfahren 
umfahren, fährt um, fuhr um, umgefahren 
umfallen, fällt um, fiel um, ist umgefallen 
umgeben (sich) (mit + D.), umgibt, umgab, umgeben 
unterlassen, unterlässt, unterließ, unterlassen 
der Verlauf, "-e 
vollbringen, vollbringt, vorbrachte, vollbracht 
vollenden 
vollmachen 
der Vordergrund, "-e (im Vordergrund stehen) 
der Zaun, "-e 

Kapitel 5 – Körper und Seele
Seite 54 
1 die Abwesenheit, -en (von + D.) 

hinterherlaufen, läuft hinterher, lief hinterher, ist hinterhergelaufen 
der Kurzvortrag, "-e 
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Seite 55 
2 abwägen 

andererseits 
definieren 
einerseits 
entscheidend 
der Faktor, Faktoren 
die Seele, -n 

Seite 56 
3 die Belastung, -en 

der Eintrag, "-e 
gestresst 
nachlassen, lässt nach, ließ nach, nachgelassen 
die Stressbekämpfung (Sg.)
stressen 
stressfrei 
die Stresssituation, -en 

4 das Bargeld (Sg.)
beherrschen 
der Besitz, -tümer 
die Blockade, -n 
das Darlehen, - 
durcheinander
der Ehepartner, - 
erlernen 
erscheinen, erscheint, erschien, ist erschienen (Welche Punkte erscheinen Ihnen wichtig?) 
geheim
herrlich
intim 
klaglos 
die Klarheit, -en (Klarheit gewinnen) 
der Kontostand, "-e 
der/die Kranke, -n 
der Lebensbereich, -e 
die Leidenschaft, -en 
die Liebhaberei, -en 
mental 
das Nichtstun (Sg.)
der Papierkram (Sg.)
die Routine, -n 
scheinbar 
die Schneise, -n (eine Schneise schlagen) 
die Schuld, -en 
der Statistiker, - 
die Stufe, -n 
die Trennung, -en (von + D. / zwischen + D.) 
die Utensilie, -n 
verdrängen 
vereinfachen 
der Weltbestseller, - 
wobei 
zitieren 
zusammenfassen
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Seite 57 
auffressen, frisst auf, fraß auf, aufgefressen 
der Aufräumvorgang, "-e 
der Auswuchs, "-e 
basieren (auf + D.)
begegnen
bereichern 
die Beschleunigung (Sg.)
bewusst 
die Einstufung, -en 
entrümpeln 
die Entschleunigung (Sg.)
die Feststellung, -en 
freundschaftlich 
das Gerümpel (Sg.)
der Griff, -e (Hanna hat ihren Alltag fest im Griff.) 
integrieren (in + A.)
die Intrige, -n 
der Lebensgefährte, -n 
die Lebensgefährtin, -nen 
der Mitmensch, -en 
das Mobbing (Sg.)
der Neid (Sg.)
das Prinzip, -ien 
das Sachgebiet, -e 
schwerfallen, fällt schwer, fiel schwer, ist schwergefallen 
die Spirale, -n 
die Spiritualität (Sg.)
strapazieren 
die Überzeugung, -en 
umdrehen
unsinnig 
verbunden (mit + D.)
verdoppeln 
die Vereinfachung, -en 
die Verspannung, -en 
das Wortspiel, -e 
zwangsläufig 
zwingend 

Seite 58 
6 akut 

ambulant 
angewiesen (auf + A.)
fürsorglich 
das Hospiz, -e 
die Injektion, -en 
der Krankenpfleger, - 
die Krankenpflegerin, -nen 
stationär 
die Übergabe, -n 
die Unfallchirurgie (Sg.)
die Wunde, -n 
der Yogalehrer, - 
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die Yogalehrerin, -nen 
der Zahnarzthelfer, - 
die Zahnarzthelferin, -nen 
zeitaufwendig 

7 die Geschäftsleitung, -en 
rechtzeitig 

Seite 59 
8 aggressiv 

der/die Angehörige, -n 
die Arztpraxis, -praxen 
die Instruktion, -en 
der Lösungsvorschlag, "-e 
nachreichen 
die Pflegedienstleitung, -en 
der Pflegehelfer, - 
die Pflegehelferin, -nen 

9 antreffen, trifft an, traf an, angetroffen 
ausführlich 
die Einschätzung, -en 
das Firmenlogo, -s 
klagen (über + A.) 
objektiv 
der Pflegebericht, -e 
der Schwindel, - 
subjektiv 
die Tatsache, -n 
verständigen 

Seite 60 
10 die Auswertung, -en 

die Bestandsaufnahme, -n 
das Entwicklungspotenzial, -e 
der Ist-Zustand, "-e 
das Management, -s 
die Maßnahme, -n 
das Qualitätsmanagement, -s 
der Qulitätszirkel, - 
die Strategieentwicklung, -en 
die Umsetzung, -en 
die Verantwortung (Sg.) (für + A.) 
die Verteilung, -en 
die Zieldefinition, -en 
die Zielerreichung, -en 
die Zuständigkeit, -en (für + A.)

11 das Beratungsunternehmen, - 
die Berufsgruppe, -n 
der/die Beschäftigte, -n 
bestmöglich 
beteiligt (an + D.)
einbinden (in + A.), bindet ein, band ein, eingebunden 
etablieren 
die Fachabteilung, -en 
die Führungskraft, "-e 
humanistisch 
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das Klinikmanagement, -s 
das Leitbild, -er 
der Maßstab, "-e 
medizinisch 
der Prozess, -e 
das Qualitätsmanagement-System, -e 
die Reorganisation, -en 
sichern
stetig 
das System, -e 
der Veränderungswunsch, "-e 
der Verbesserungswunsch, "-e 
die Versorgung, -en 
die Wirtschaftlichkeit (Sg.)

Seite 61 
das Arbeitszeitmodell, -e 
auswerten 
die Befragung, -en 
die Begründung, -en (für + A.)
die Dienstzeit, -en 
die EDV (Sg.)
die Effizienz, -en 
die Einbindung (Sg.)
die Entspannungstechnik, -en 
der Erfolgsfaktor, -en 
die Hierarchieebene, -n 
der Hintergrund, "-e 
die Intensivpflege (Sg.)
die Klinikleitung, -en 
die Kommunikation (Sg.)
die Leitung, -en 
die Leitungsebene, -n 
mit einbeziehen, bezieht mit ein, bezog mit ein, mit einbezogen 
der Nachwuchs (Sg.)
die Neuorganisation, -en 
der Personaleinsatz, "-e 
die Pflege (Sg.)
der Pflegedienst, -e 
der Qualitätsmanagementprozess, -e 
religiös 
die Rückenschule, -n 
die Rückmeldung, -en (an + A.)
die Steigerung, -en 
die Stressbewältigung (Sg.)
umfassend 
die Veränderung, -en 
die Weise, -n 
der Zeitplan, "-e 

12 das Gesundheitssystem, -e 
die Gesundheitsversorgung, -en 
das Gesundheitswesen (Sg.)
kontra 
raushalten (sich) (aus + D.), hält sich raus, hielt sich raus, hat sich rausgehalten 
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der Standpunkt, -e 
weitgehend 
zivilisieren 

Seite 63 
abhängen (von + D.) 
absehen (auf + A.), sieht ab, sah ab, abgesehen 
die Absicht, -en 
anlegen (auf + A.)
beabsichtigen 
bedauern 
befürchten 
eilig
frieren, friert, fror, gefroren 
indem 
klopfen
läuten
vorhaben, hat vor, hatte vor, vorgehabt 
vorschreiben, schreibt vor, schrieb vor, vorgeschrieben 
die Wahrnehmung, -en 
die Wendung, -en 

Kapitel 6 – Eine Frage des Geschmacks
Seite 64 
1 abwiegen, wiegt ab, wog ab, abgewogen 

das Backblech, -e 
braten, brät, briet, gebraten 
dünsten 
das Gluten (Sg.)
hacken 
das Küchenmesser, - 
die Küchenreibe, -n 
die Pfanne, -n 
die Pfeffermühle, -n 
pfeffern 
die Presse, -n (Gib mir mal die Presse für den Knoblauch.) 
pressen 
reiben, reibt, rieb, gerieben 
rühren
salzen 
der Salzstreuer, - 
das Schälmesser, - 
das Sieb, -e 
die Sojasoße, -n 
der Topf, "-e 
vertragen, verträgt, vertrug, vertragen 
die Waage, -n 

Seite 65 
die Artischocke, -n 
das Chili, -s 
die Dessertschale, -n 
das Gulaschfleisch (Sg.)
die Himbeere, -n 
die Käsereibe, -n 
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die Knoblauchpresse, -n 
das Lachsfilet, -s 
der Löffelbiskuit, -s 
der Parmesan (Sg.)
die Petersilie, -n 
das Schneidebrett, -er 
die Vanillestange, -n 
der Weißwein, -e 

2 das Brotbacken (Sg.)
das Karamellbonbon, -s 
das Lammfleisch (Sg.)
der Leberkäse (Sg.)

Seite 66 
3 allerbeste, allerbestes 

das Ambiente (Sg.)
die Betriebsfeier, -n 
bewährt 
der Burger, - 
erlesen 
erstklassig 
das Fladenbrot, -e 
die Gaumenfreude, -n 
das Geflügelgericht, -e 
gehoben 
der Genuss, "-e 
das Geschmackserlebnis, -se 
gewürzt 
goldbraun 
der Grappa, -s 
das Hähnchen, - 
hochwertig 
der Imbiss, -e 
das Kindergewinnspiel, -e 
knackig 
knusprig 
kompetent 
die Konferenz, -en 
köstlich 
das Küchenteam, -s 
das Lammgericht, -e 
landestypisch 
der Liebhaber, - 
mediterran 
das Meeting, -s 
der Milkshake, -s 
das Pommes frites, - 
der Raucherbereich, -e 
das Rindfleischgericht, -e 
saftig 
servieren 
die Sorgfalt (Sg.)
die Speise, -n 
das Sporthighlight, -s 
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der Straßenverkauf, "-e 
die Top-Qualität, -en 
vegan 
verzaubern 
wahlweise 
würzig 
die Zigarette, -n 
die Zigarre, -n 

Seite 67 
4 die Bedienung, -en 

das Fleischbällchen, - 
geräuchert 
geschmackvoll 
die Pasta, - 
die Pastete, -n 
pikant 

5 die Kinderfreundlichkeit (Sg.)
das Lieblingsrestaurant, -s 
der Raucher, - 
die Raucherin, -nen 
die Sauberkeit (Sg.)

Seite 68 
6 anrichten

das Arbeitsgerät, -e 
der Beispielsatz, "-e 
berufsspezifisch 
die Bestandskontrolle, -n 
bewahren (Bitte bewahren Sie im Notfall Ruhe.) 
die Kompetenz, -en 
der Speiseplan, "-e 
der Verbrauch, -e 
die Vollständigkeit (Sg.)

7 literweise 
nachwürzen 
die Quantität, -en 

Seite 69 
8 ausliefern 

die Bezeichnung, -en 
der Einzelpreis, -e 
die Getränkelieferung, -en 
das Lachssteak, -s 
die Lieferung, -en 
nachstehend 
der Pizzaservice, -s 
reklamieren
die Salatgurke, -n 
der Salatkopf, "-e 
schieflaufen, läuft schief, lief schief, ist schiefgelaufen 
spätestens 
die Verspätung, -en 
vorliegen, liegt vor, lag vor, vorgelegen 
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Seite 70 
9 der Anfängerfehler, - 

angebracht sein 
die Ängstlichkeit (Sg.)
die Anteilnahme, -n (an + D.)
ausprobieren 
ausweichen, weicht aus, wich aus, ist ausgewichen 
die Bestimmtheit (Sg.)
daher
die Dattel, -n 
demonstrieren 
dranbleiben, bleibt dran, blieb dran, ist drangeblieben 
der Drang (zu + D.) (Sg.)
drängen (Ich lasse mich nicht gern in eine passive Rolle drängen.) 
die Einstellung, -en (zu + D.) (Was ist ihre Einstellung zur Umweltpolitik?) 
die Forderung, -en 
das Harmoniebedürfnis, -se 
herumgehen, geht herum, ging herum, ist herumgegangen 
mitunter 
nachgeben, gibt nach, gab nach, nachgegeben 
die Psychologie (Sg.)
der Schnitt, -e (Männer verdienen im Schnitt immer noch mehr als Frauen.) 
das Silber, - 
der Small Talk, -s 
sogenannt 
die Stille (Sg.)
die Strategie, -n 
tabu 
überbrücken 
übergroß 
unglaubwürdig 
verhandeln
die Verhandlung, -en 
das Verhandlungsergebnis, -se 
der Verhandlungsgrundsatz, "-e 
der Verhandlungspartner, - 
verschrecken 
zuspielen 

Seite 71 
10 die Affinität, -en 

die Anbindung, -en (an + A.)
aussagekräftig (Bitte schicken Sie eine aussagekräftige Bewerbung.) 
die Äußerung, -en 
die Backware, -n 
die Backwarenabteilung, -en 
das Bio-Produkt, -e 
ebenso
einander
einsetzbar 
der Fachverkäufer, - 
die Fachverkäuferin, -nen 
die Filiale, -n 
der Filialleiter, - 
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das Filialunternehmen, - 
der Gemüsebereich, -e 
die Käsetheke, -n 
der Kassenbereich, -e 
die Nachmittagsschicht, -en 
die Rückseite, -n 
der/die Stellensuchende, -n 
die Teilzeitkraft, "-e 
die Vermarktung, -en 
die Vorderseite, -n 

Seite 72 
die Auftragsbestätigung, -en 
die Bestellung, -en 
die Gewerbenummer, -n 
die Lieferzeitbestätigung, -en 
optimal 
das/der Skonto, -s 
das Tabu, -s 
umgehend 
die Verhandlungsstrategie, -n 
vorrätig 

Seite 73 
das Küchengerät, -e 
das Lamm, "-er 

Kapitel 7 – Handel im Wandel
Seite 80 
1 die Automatisierung, -en 

deklarieren
der Export, -e 
exportieren
die Frist, -en 
die Geschäftsbeziehung, -en 
die Globalisierung (Sg.)
der Großhandel (Sg.)
der Import, -e 
der Konsum (Sg.)
die Kontonummer, -n 
der Konzern, -e 
die Preiserhöhung, -en 
riskant
steuerfrei
die Summe, -n 
der Themenbereich, -e 
unterzeichnen
der Verlust, -e 
die Webseite, -n 
der Wechselkurs, -e 
die Weltwirtschaft (Sg.)
der Zins, -en 
der Zoll, "-e 
die Zollkontrolle, -n 



Kapitelwortschatz
Kapitel 1–12

Seite 26

Seite 81 
2 der Einkäufer, - 

die Einkäuferin, -nen 
der Geschäftskontakt, -e 
das Logistik-Unternehmen, - 
der Marktstand, "-e 
die Radiosendung, -en 
die Wirtschaftssendung, -en 

Seite 82 
3 ablehnen

die Ablehnung, -en (Ablehnung hervorrufen) 
der Absatz, "-e 
bekleidet 
die Beleidigung, -en 
bestätigen
dadurch, dass ... 
der Effekt, -e 
einbeziehen (in + A.), bezieht ein, bezog ein, einbezogen 
erhoben (der erhobene Daumen) 
die Erotik (Sg.)
das Fazit, -s 
die Festlichkeit, -en 
freizügig 
die Gestaltung, -en 
die Geste, -n 
die Grundregel, -n 
hervorrufen, ruft hervor, rief hervor, hervorgerufen
höchst (Gesten mit der Hand werden weltweit höchst unterschiedlich gedeutet.) 
horizontal 
der Inhalt, -e 
der Internetauftritt, -e 
der Internetuser, - 
interpretieren 
jeweilig 
der Kreis, -e 
lediglich 
möglicherweise 
die Navigation, -en 
platzieren 
potentiell 
die Reinheit (Sg.)
der Schlag, "-e (Der Roman wurde mit einem Schlag berühmt.) 
sichtbar 
solche 
universell 
veröffentlichen
vertikal 
visuell 
das Web (Sg.)
der Webauftritt, -e 
wegfallen, fällt weg, fiel weg, ist weggefallen 
der Welthandel (Sg.)
das Zeichen, - 
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der Zeigefinger, - 
zurechtfinden (sich) (in + D.), findet zurecht, fand zurecht, zurechtgefunden 
zuschneiden (auf + A.), schneidet zu, schnitt zu, zugeschnitten (Lina schneidet ihr Angebot auf

ihre Kunden zu.) 
Seite 83 

ausrichten (an + D.) 
je nach 
die Leserichtung, -en 
missverstehen, missversteht, missverstand, missverstanden 
optisch 
provozieren 
senkrecht
vorhersagen 
die Wirkung, -en (auf + A. / von + D.) 

4 einsammeln 
die Jobchancen (Pl.)
die Marktlücke, -n 
der Misserfolg, -e 
unbewusst 

Seite 84 
5 anpassen 

der Ansatz, "-e 
anvertrauen 
die Auftragslogistik (Sg.)
beruhen (auf + D.)
der Bestandteil, -e 
biografisch 
bündeln 
die Dienstleistung, -en 
das Dokument, -e 
eigenständig 
einzigartig 
die Erde, -n 
erzielen 
die Expressbranche, -n 
die Expressfracht, -en 
das Fachwissen (Sg.)
gelingen, gelingt, gelang, ist gelungen 
der Grundstein, -e (für + A.)
die Herangehensweise, -n 
die Herausforderung, -en 
hervorragend 
das Herzstück, -e 
das Informationsschreiben, - 
infrage kommen 
die Innovation, -en 
die Innovationsaktivität, -en 
innovativ 
integral 
der Jungunternehmer, - 
die Jungunternehmerin, -nen 
das Kapital, -e 
das Know-how (Sg.)
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komplex 
konzernweit 
kooperativ 
das Kundenbedürfnis, -se 
kundenspezifisch 
die Logistik (Sg.)
die Logistikbranche, -n 
die Logistiklösung, -en 
die Luftfracht, -en 
die Marke, -n 
marktfähig 
der Marktführer, - 
meistern 
die Milliarde, -n 
die Mission, -en 
nachhaltig 
die Nachlässigkeit, -en 
das Partnernetzwerk, -e 
phänomenal 
der Postdienst, -e 
die Präsenz, -en 
proaktiv 
die Ressource, -n 
die Seefracht, -en 
die Technologie, -n 
das Territorium, Territorien 
der Überlandtransport, -e 
der Umsatz, "-e 
der Unternehmensbereich, -e 
das Unternehmensporträt, -s 
die Unternehmensstrategie, -n 
die Unternehmensverantwortung (Sg.)
unternehmerisch 
unverändert 
vergrößern (um + A.) 
die Vision, -en 
der Winkel, - 

Seite 85 
der Express (Sg.)
der Fakt, -en 
die Konzernmutter, "- 
der Konzernumsatz, "-e 
das Sozialprogramm, -e 
überallhin 
das Umweltprogramm, -e 

6 der Empfänger, - 
Seite 86 
7 der Ablauf, "-e 

anderenfalls 
der Baukran, "-e 
beauftragen 
daraufhin 
der Ersatz (Sg.) (für + A.) 
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das Ersatzteil, -e 
der Geschäftsvorgang, "-e 
keinerlei 
missglücken, missglückt, missglückte, ist missglückt
original 
der Rückschein, -e 
schildern 
schnellstmöglich 
seither 
verpacken 
verschwinden, verschwindet, verschwand, ist verschwunden 
zukommen, kommt zu, kam zu, ist zugekommen 

8 die Büromöbel (Pl.)
die Formulierung, -en 
kontaktieren 
die Mahnung, -en 
mehrfach 
der Zahlungseingang, "-e 

Seite 87 
9 anlaufen, läuft an, lief an, ist angelaufen 

anliefern 
belaufen (sich) (auf + A.), beläuft sich, belief sich, hat sich belaufen 
erfolgen, erfolgt, erfolgte, ist erfolgt 
die Werkstattrenovierung, -en 
zurückzahlen 

10 das Beratungsgespräch, -e 
der Betriebsausflug, "-e 
bezüglich (+ G.)
bzgl. (bezüglich) 
der Computerladen, "- 
die Event-Management-Firma, -Firmen 
der Laptop, -s 
der Lautsprecher, - 
die Ratenzahlung, -en 
der Sektempfang, "-e 
standesamtlich 
der Tablet, -s 
das Textelement, -e 
das Video, -s 

Seite 88 
die Aktion, -en (für + A.) 
anonym 
dienen
durchrechnen 
das Finanzierungsmodell, -e 
der Internethandel (Sg.)
unbefriedigend 
verhandelbar 
der Vorgang, "-e 
die Vorstellung, -en (Was ist Ihre Vorstellung von dem, was auf Sie zukommt?) 

Seite 89 
auftauchen 
bedrängen 
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herstellen (Es ist wichtig, Vertrauen beim Kunden herzustellen.) 
vielversprechend 

Kapitel 8 – Besondere Tage
Seite 90 
1 die Geburtstagsfeier, -n 

das Neujahrsfest, -e 
der Trommelworkshop, -s 
das Zuckerfest, -e 

Seite 91 
die Assoziationskette, -n 
dabei sein
das Orchester, - 
die Zugabe, -n 

2 der Flop, -s 
die Gelegenheit, -en 
das Highlight, -s 
jemals 
die Katastrophe, -n 
die Radioreportage, -n 
schiefgehen, geht schief, ging schief, ist schiefgegangen 
wiedertreffen, trifft wieder, traf wieder, wiedergetroffen 

Seite 92 
3 abbrechen, bricht ab, brach ab, abgebrochen (eine Ausbildung abbrechen) 

die Abenteuerlust (Sg.)
abmischen 
anklicken
beschließen, beschließt, beschloss, beschlossen 
der Clip, -s 
cool
die Dankbarkeit (Sg.)
dransetzen 
drauf 
einigermaßen 
filmen
die Hoffnungslosigkeit (Sg.)
der Horror (Sg.)
imponieren 
irgendjemand 
die Kurve, -n 
der Motorradführerschein, -e 
der Musiklehrer, - 
das Musikprojekt, -e 
die Naturschutzorganisation, -en 
radikal 
das Rap-Schulprojekt, -e 
rechnen (mit + D.) 
rumschleudern 
die Sekunde, -n 
der Selbstläufer, - 
das Selbstvertrauen (Sg.)
der Song, -s 
texten 
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der Triumph, -e 
unendlich 
unheimlich
die Verblüffung (Sg.)
vorüberziehen (an + D.), zieht vorüber, zog vorüber, ist vorübergezogen 
weswegen 
wild (wild entschlossen sein) 
der Zeitraffer, - 
zigmal 
die Zuversicht (Sg.)
der Zweifel, - (an + D.) 

Seite 93 
4 kommentieren 

der Motorradunfall, "-e 
vorhergehend 
weiterführen 
weshalb

Seite 94 
5 das Absperrgitter, - 

die Absprache, -n (Absprachen treffen) 
ankündigen 
der Ansprechpartner, - 
die Ansprechpartnerin, -nen 
aufsammeln 
die Begrüßungsrede, -n 
die Beleuchtung, -en 
die Berufsbezeichnung, -en 
der Einsatzplan, "-e 
das Eventmanagement, -s 
der Eventmanager, - 
koordinieren 
der Lichttechniker, - 
der Müllwerker, - 
die Öffentlichkeitsarbeit (Sg.)
die Presse (Sg.) (Zum Event am Samstag sollten wir auch die Presse einladen.) 
der Referent, -en (für + A.)
die Reinigungsfachkraft, "-e 
sanitär 
der Sicherheitsdienst, -e 
die Sicherheitsfirma, -firmen 
der Tänzer, - 
die Tänzerin, -nen 
die Teambesprechung, -en 
das Toilettenpapier, -e 
der Tontechniker, - 
die Veranstaltungstechnik (Sg.)
der Veranstaltungstechniker, - 
die Verköstigung, -en 
der Videofilm, -e 
die Vorstellung, -en (Im Theater gibt es heute eine Vorstellung von Goethes "Faust".) 
der Zauberer, - 
die Zauberin, -nen 
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Seite 95 
der Entwurf, "-e 
der Flyer, - 

6 die Absperrung, -en 
anlässlich (+ G.)
der Aufbau (Sg.)
aufgrund (+ G.)
außerhalb (+ G.) 
der Besprechungsraum, "-e 
die Eröffnungsfeier, -n 
das Festzelt, -e 
die Geschäftszeit, -en 
das Protokoll, -e 
der Sommermonat, -e 
die Teeküche, -n 

Seite 96 
7 die Anfrage, -n 

der Cateringservice, -s 
einholen (Herr Lemcke, holen Sie ein Angebot für die Firmenfeier ein.) 
die Veranstaltungsart, -en 

8 angesagt (Auf diesem Gebiet ist Vorsicht angesagt.) 
die Auftragsvergabe, -n 
automatisch
die Beurteilung, -en 
erweisen (sich) (als + A.), erweist sich, erwies sich, hat sich erwiesen 
das Firmenevent, -s 
gleichsetzen 
hilfreich 
hundertprozentig 
das Minimum (Sg.)
nachweisen, weist nach, wies nach, nachgewiesen 
preisgünstig 
das Restrisiko, -risiken 
seriös
serviceorientiert 
systematisch 
unterbreiten (jemandem ein Angebot unterbreiten) 
unterziehen, unterzieht, unterzog, unterzogen (Du solltest das Angebot einer genauen Prüfung

unterziehen.) 
der Zeitungstext, -e 
zusagen -2 (Die Atmosphäre in der Firma hat mir sofort zugesagt.) 

Seite 97 
abweichen (von + D.) 
alkoholfrei 
die Änderung, -en 
das Angebotsschreiben, - 
die Anlieferung, -en 
der Backteig, -e 
das/der Basilikum (Sg.)
die Berechnung, -en 
berücksichtigen
der Blattsalat, -e 
das Catering (Sg.)
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der Chefsalat, -e 
das Cremesüppchen, - 
das Dessert, -s 
die Entenkeule, -n 
die Erbse, -n 
die Grütze, -n 
die Mandarinen-Quarkspeise, -n 
die Minipizza, -s/-pizzen 
der Mozzarella (Sg.)
das Musterbeispiel, -e 
die Orangensoße, -n 
die Penne (Pl.) (Zur Hauptspeise gibt es Penne Primavera.) 
preislich 
die Remoulade, -n 
die Rosmarinkartoffel, -n 
die Salzkartoffel, -n 
die Schokocreme, -s/-n 
das Seelachsfilet, -s 
das Tiramisu, -s 
die Vanillesoße, -n 
zuzüglich 

9 der Änderungswunsch, "-e 
anfragen 
das Dialoggerüst, -e 
offenhalten, hält offen, hielt offen, offengehalten 
rückfragen 
die Unmöglichkeit (Sg.)
zuschicken 

Seite 98 
auswirken (sich) (auf + A.) 
der Bühnentechniker, - 
durchsprechen, spricht durch, sprach durch, durchgesprochen 
einschneidend 
das Entgegenkommen (Sg.) (Vielen Dank für Ihr Entgegenkommen.) 
hochgehen, geht hoch, ging hoch, ist hochgegangen 
klingen, klingt, klang, geklungen 
der Lieferservice, -s 
der Mengenrabatt, -e 

Seite 99 
vorangestellt 

Kapitel 9 – Buch und Bildschirm
Seite 100 
1 der Bildschirm, -e 

der Cartoon, -s 
die Fernbedienung, -en 
der Spielfilm, -e 
thematisieren 
unterbrechen, unterbricht, unterbrach, unterbrochen 

Seite 101 
die Mediennutzung, -en 
die Mediennutzungszeit (Sg.)
das Medium, Medien 
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meistgenutzt 
2 der Balken, - 

daraus 
ergeben (sich) (aus + D.), ergibt sich, ergab sich, hat sich ergeben 
das Smartphone, -s 
der Tablet-PC, -s 
das TV, -s 

Seite 102 
3 auftanken 

der Drogenentzug, "-e 
einsam
erreichbar
das Festnetztelefon, -e 
offline 
der Selbstversuch, -e 
stumm
die Unruhe, -n 
verpassen
vibrieren 
die Wette, -n (eine Wette abschließen) 

Seite 103 
4 anmerken 

einhaken 
der Entzug, "-e 
ergreifen, ergreift, ergriff, ergriffen (das Wort ergreifen) 
erläutern (Können Sie diese Sache näher erläutern?) 
der Gedanke, -n 
moderieren 
näher (Könnten Sie das näher erläutern?) 

5 je …, desto/umso … 
umso
unklar 

Seite 104 
6 der Absender, - 

der Bedienfehler, - 
beheben, behebt, behob, behoben 
Betracht (ohne Artikel) (Sg.) (Dieses Angebot kommt für mich in Betracht. / Ich ziehe dieses

Angebot in Betracht.) 
der Bezug, "-e (Bezug nehmend auf unser Telefongespräch vom Montag …) 
ebenfalls
die Fehlerbeschreibung, -en 
der Firmendrucker, - 
der Gerätefehler, - 
die Gesprächsnotiz, -en 
der Kaufpreis, -e 
die Kontoverbindung, -en 
die Medienagentur, -en 
die Originalrechnung, -en 
die Produktbezeichnung, -en 
das Produktionsdatum, -daten 
der Rand, "-er 
rekonstruieren 
der Reparaturservice, -s 
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die Rücksendung, -en 
die Typenbezeichnung, -en 
unleserlich 

Seite 105 
7 das Antwortschreiben, - 

die Anwendung, -en (zur Anwendung kommen) 
aufladen, lädt auf, lud auf, aufgeladen 
die Beachtung (Sg.) (Frank und Elisabeth schenken ihren Kindern viel Beachtung.) 
der Handyvertrag, "-e 
mitschicken 
die Mobilfunkfirma, -firmen 
die Originalpatrone, -n 
der Schaden, - 
das Schreiben, - 

Seite 106 
8 der Account, -s 

die Akquise, -n (von + D.)
anzeigen 
die Autorin, -nen 
derjenige 
des Weiteren 
eignen (sich) (zu + D. / für + A.) 
einschätzen 
der Gastbeitrag, "-e 
die Gruppenaktivität, -en 
hierzu 
idealerweise 
die Initiativ-Bewerbung, -en 
die Internet-Branche, -n 
das Internet-Projekt, -e 
der Internet-Projektleiter, - 
die Jobbörse, -n 
die Jobsuche, -n 
klicken (auf + A.) 
konkurrieren 
der Link, -s 
mittels (+ D.)
die Social Media (Pl.)
die Spur, -en 
statisch 
der Traumjob, -s 
der Überblick, -e (Auf dieser Webseite bekommen Sie einen Überblick über die 20 größten

Unternehmen weltweit.) 
umschauen (sich) 
veranschaulichen 
verlinken 
vertiefen 
wesentlich
die Wirtschaftswissenschaft, -en 
zahlreich

Seite 107 
die Auffassung, -en (Fabian ist der Auffassung, dass …) 
insbesondere 
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der Kommentar, -e 
via 

Seite 108 
schlussfolgern (aus + D.) 

Seite 109 
die Abhängigkeit, -en (von + D.) 
die Einsicht, -en (Ich gelange immer mehr zur Einsicht, dass ich dringend Urlaub benötige.) 
erteilen 
gelangen (Peter gelangt immer öfter zur Einsicht, dass er mehr für seine Gesundheit tun muss.) 
die Korrektur, -en (eine Korrektur erfahren) 
die Strafe, -n (unter Strafe stehen) 
umschreiben, umschreibt, umschrieb, umschrieben 

Kapitel 10 – Die Welt – ein Dorf
Seite 116 
1 überwinden, überwindet, überwand, überwunden 

die Umschreibung, -en 
die Weltbank, -en 
die Weltbevölkerung (Sg.)
der Weltfrieden (Sg.)
der Weltjugendtag, -e 
die Weltkarte, -n 
die Weltklimakonferenz, -en 
das Weltkulturerbe, -n 
das Weltmeer, -e 
das Weltnaturerbe, -n 
die Weltreise, -n 
die Weltsprache, -n 
der Weltuntergang, "-e 
das Weltwunder, - 
die Weltzeit (Sg.)

Seite 117 
2 bedenken, bedenkt, bedachte, bedacht 

erachten (Meines Erachtens …) 
exotisch 
das Kommunikationsmittel, - 
das Menschenrecht, -e 
das Niedriglohnland, "-er 
örtlich 
die Umweltzerstörung, -en 
verbreiten 
verlagern 
zusammenwachsen, wächst zusammen, wuchs zusammen, ist zusammengewachsen 

Seite 118 
3 die Alltagstauglichkeit (Sg.)

angehend 
aufeinanderprallen, prallt aufeinander, prallte aufeinander, ist aufeinandergeprallt 
die Autostunde, -n 
das Bahnunternehmen, - 
die Barriere, -n 
bereit
die Beziehungsform, -en 
bitter
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bürokratisch 
dauerhaft 
die Differenz, -en 
die Distanz, -en 
dominant 
die Eheleute (Pl.)
die Erschleichung (Sg.)
ewig
die Familienlandschaft, -en 
die Fernbeziehung, -en 
die Ferne (Sg.)
der Fernfahrer, - 
die Fernliebe, -n 
der Flugbegleiter, - 
die Flugbegleiterin, -nen 
die Flugstunde, -n 
der Freiraum, "-e 
gänzlich 
die Gefühlswelt, -en 
die Heirat (Sg.)
die Hinsicht (Sg.)
die Hürde, -n 
individualisiert 
das Institut, -e (für + A.) 
das Jahrtausend, -e 
das Kernproblem, -e 
konfliktreich 
die Langeweile (Sg.)
die Last, -en 
die Lebensbedingungen (Pl.)
die Lebenswelt, -en 
der/die Liebende, -n 
die Liebeslandschaft, -en 
die Machtposition, -en 
die Machtverschiebung, -en 
der Monteur, -e 
das Organ, -e 
die Paarbeziehung, -en 
die Paar-Mobilität (Sg.)
das Pendleraufkommen (Sg.)
permanent 
der Pilot, -en 
psychologisch 
räumlich 
die Schätzung, -en 
die Scheinehe, -n 
die Seltenheit (Sg.)
die Staatsangehörigkeit, -en 
standhalten, hält stand, hielt stand, standgehalten 
der/die Studierende, -n 
transnational 
die Trennungsquote, -n 
überdies 
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überspringen, überspringt, übersprang, übersprungen 
verharren 
das Verliebtsein (Sg.)
die Völkerverständigung (Sg.)
die Weltfamilie, -n 
die Weltregion, -en 
das Wiedersehen, - 
die Wirtschaftsforschung, -en 
die Wochenendbeziehung, -en 
das Zeitalter, - 
die Zeitrechnung, -en 
die Zugstunde, -n 
zusammenfinden, findet zusammen, fand zusammen, zusammengefunden 

Seite 119 
die Auswirkung, -en (auf + A.) 
die Bahngesellschaft, -en 
betroffen 
beurteilen 
die Haltung, -en 
das Hauptproblem, -e 
das Hindernis, -se 
der Leserbrief, -e 
die Liebesbeziehung, -en 
skeptisch 
worin 
der Zeitungsartikel, - 
zusammentreffen, trifft zusammen, traf zusammen, ist zusammengetroffen 

Seite 120 
4 die Anordnung, -en 

die Anpassungsmaßnahme, -n 
die Belegschaft (Sg.)
beschönigen 
die Botschaft, -en 
charakteristisch 
durchaus 
die Einsparung, -en 
die Entlassung, -en 
das Entlohnungssystem, -e 
färben 
der Finanzvorstand, "-e 
fragwürdig 
freisetzen 
der Geschäftsbericht, -e 
geschäftsspezifisch 
gezielt 
der Glaube (Sg.) (an + A.) 
die Häufigkeit (Sg.)
inhaltlich 
die Investmentbank, -en 
der Laie, -n 
der Leser, - 
die Leserin, -nen 
die Lohnkürzung, -en 
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die Managersprache, -n 
nachfolgend 
nachweisbar 
nichtssagend 
die Notwendigkeit, -en 
die Platzierung, -en 
positiv-emotionsgeladen 
die Rede, -n 
schönreden 
schummeln 
der Sprachwissenschaftler, - 
die Telefonkonferenz, -en 
tricksen 
ungenau 
unmittelbar 
unterstellen 
unwahr 
die Verallgemeinerung, -en 
vermarkten 
die Verschiebung, -en 
die Verwendung, -en 
wegschieben, schiebt weg, schob weg, weggeschoben 
zudem 
der Zusammenbruch, "-e 
zweifelhaft 

Seite 121 
abgelaufen (das abgelaufene Geschäftsjahr) 
abhängen (von + D.), hängt ab, hing ab, abgehangen 
ablegen (Rechenschaft ablegen über) 
die Formulierungsschwierigkeit, -en 
die Manipulation, -en 
missverständlich 
der Nichtfachmann, "-er 

die Rechenschaft (Sg.) (Rechenschaft ablegen über etwas / jemanden zur Rechenschaft ziehen) 
die Sprachbeherrschung (Sg.)
das Sprachproblem, -e 
das Sprachtraining, -s 
der Trick, -s 
verzweifelt 
zweifeln (an + D.) 

Seite 122 
5 die Anfangszeit, -en 

die Besprechung, -en 
die Bürokleidung (Sg.)
die Expertengruppe, -n 
siezen 
die Urlaubsplanung, -en 
die Work-Life-Balance (Sg.)

Seite 123 
6 erforderlich

die Ersatzform, -en 
die Konstruktion, -en 
synonym 
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der Urlaubsantrag, "-e 
vertraulich 
die Weihnachtszeit (Sg.)

Seite 124 
die Direktheit (Sg.)
einhalten, hält ein, hielt ein, eingehalten 
förmlich 
schieben, schiebt, schob, geschoben (die Verantwortung von sich schieben) 
strikt 
teilhaben (an + D.), hat teil, hatte teil, teilgehabt 
zugehen (Bei uns im Betrieb geht es eher förmlich zu.) 

Seite 125 
der Entschluss, "-e (zu + D.) 
die Spezialisierung, -en (auf + A.)

Kapitel 11 – Mit Herz und Verstand
Seite 127 
2 das Anzeichen, - 

ausreden lassen 
aussprechen (sich), spricht aus, sprach aus, ausgesprochen 
die Enge, -n (jemanden in die Enge treiben) 
die Gegenwart (Sg.)
die Hausarbeit, -en 
der Heimvorteil, -e 
der Meinungsunterschied, -e 
der Neuanfang, "-e 
schlichten (einen Streit schlichten) 
der Streitanlass, "-e 
das Streitthema, -themen 
die Verwandtschaft (Sg.)

Seite 128 
3 das Assoziogramm, -e 

aufgelöst 
die Auftragslage (Sg.)
der Ausgang, "-e 
beschützen (vor + D.)
das Beziehungsumfeld, -er 
der Bruch, "-e 
der Drink, -s 
der Einzelkämpfer, - 
der Exot, -en 
die Facette, -n 
die Familienrolle, -n 
folgenlos 
die Frauenrolle, -n 
fürchten (sich) (vor + D.) 
gedemütigt 
geraten, gerät, geriet, ist geraten (ins Wanken geraten) 
gerecht (Petra hat Angst ihrer Mutterrolle nicht gerecht zu werden.) 
das Grundmuster, - 
der Hausmann, "-er 
die Hausmannsrolle, -n 
heftig 
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das Jahrzehnt, -e 
die Karrierefrau, -en 
keineswegs 
die Kindergartenbekanntschaft, -en 
kontinuierlich 
der Lebenspartner, - 
die Lebenspartnerin, -nen 
legendär 
die Männerrolle, -n 
männlich
das Muster, - 
die Mutterrolle, -n 
die Paarberatung, -en 
das Phänomen, -e 
die Reportage, -n 
der Repräsentant, -en 
das Rollenbild, -er 
der Rollentausch, "-e 
der Rollenwechsel, - 
schlüpfen, schlüpft, schlüpfte, ist geschlüpft (in eine Rolle schlüpfen) 
die Schwiegermutter, "- 
therapeutisch 
die Tücke, -n 
ungeklärt 
die Verfügungsgewalt (Sg.) (über + A.) 
verwurzelt 
wanken (ins Wanken geraten) 
der Werbegrafiker, - 
zusehen, sieht zu, sah zu, zugesehen 

Seite 129 
die Aussicht, -en (auf + A. / für + A.) (Wie stehen die Aussichten auf ein erfolgreiches Bestehen

der Eignungsprüfung?) 
die Geschlechterrolle, -n 
das Rollenmuster, - 

4 der Terminkalender, - 
weitergeben, gibt weiter, gab weiter, weitergegeben 

Seite 130 
5 abfinden (sich) (mit + D.), findet sich ab, fand sich ab, hat sich abgefunden 

die Analyse, -n 
die Antidiskriminierungsstelle, -n 
das Arbeitspensum, -pensen 
die Bearbeitung, -en 
die Behinderung, -en 
benachteiligen 
der Betriebsrat, "-e 
der Betriebsratsraum, "-e 
bewältigen 
der Beziehungsstress (Sg.)
das Coaching, -s 
durchstarten 
die Entlastung, -en 
ethnisch 
das Geschlecht, -er 
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die Investition, -en 
der Juniormanager, - 
die Juniormanagerin, -nen 
die Karrierestrategie, -n 
die Nationalität, -en 
die Opferrolle, -n 
die Religionszugehörigkeit, -en 
sexuell 
die Sitzung, -en 
überfordert 
ungerecht 
verhaltenstherapeutisch 
verwandt (mit + D.) 
der/die Vorgesetzte, -n 
wehren (sich) (gegen + A.)
die Zugehörigkeit, -en (zu + D.)
zurückgewinnen, gewinnt zurück, gewann zurück, zurückgewonnen 
zwischenmenschlich 

Seite 131 
7 der Anschluss, "-e (an + A.) 

der Auftraggeber, - 
befördern
bereuen 
das Computernetzwerk, -e 
der Einstand (Sg.) (Sabine gibt heute im Büro ihren Einstand.) 
irreal 
verschwenden 
der Verzug (Sg.) (Rosi ist heute mit der Arbeit im Verzug.) 

Seite 132 
8 die Abholung, -en 

abwickeln 
die Anredeformel, -n 
die Briefformel, -n 
eingehen, geht ein, ging ein, ist eingegangen (Heute ist Ihre Bewerbung bei uns eingegangen.) 
firmeneigen 
die Floskel  -n 
der Geschäftsbrief, -e 
die Geschäftspost (Sg.)
grüßen
die Hochachtung (Sg.)
die Konvention, -en 
die Livemusik (Sg.)
der Mittagsimbiss, -e 
präzise 
die Rückfahrt, -en 
die Schlussformel, -n 
das Tagesevent, -s 
das Teamevent, -s 
der/die Teilnehmende, -n 
der Verzicht, -e (auf + A.)
voraussichtlich 
die Vorgabe, -n 
vorzüglich 
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Seite 133 
9 die Cateringfirma, -firmen 

die Entschädigung, -en 
das Firmenjubiläum, -jubiläen 
die Mappe, -n 
verärgert 
das Versandhaus, "-er 
das Versprechen, - 
welk 
die Wichtigkeit, -en 

Seite 135 
identisch 
der Millionär, -e 
die Millionärin, -nen 

Kapitel 12 – Bildung – Fortbildung
Seite 137 
2 anerkennen, erkennt an, erkannte an, anerkannt 

die Bildungsbiografie, -n 
das Lyzeum, Lyzeen 
die Skizze, -n 
die Tagesmutter, "- 

Seite 138 
3 absolvieren 

die Bildungskarriere, -n 
diszipliniert 
die Doktorarbeit, -en 
eh (Opa fühlt sich fit wie eh und je.) 
einzelgängerisch 
gebrechlich 
glücklicherweise 
hilfsbereit 
der Industriemechaniker, - 
intellektuell 
intolerant
der Kanzler, - 
die Kanzlerin, -nen 
die Lesebrille, -n 
der Maschinenbautechniker, - 
mehrsprachig
das Migrantenkind, -er 
der Montagehelfer, - 
mutig 
der Nerv, -en 
offensichtlich 
die Redaktion, -en 
der Schulweg, -e 
der Sprachbotschafter, - 
temperamentvoll 
wissbegierig 
zäh 
die Zeitungsmeldung, -en 
zutrauen (sich) 



Kapitelwortschatz
Kapitel 1–12

Seite 44

Seite 139 
4 der Bildungsminister, - 

distanzieren (sich) (von + D.)
herausragend 
die Lehrerpersönlichkeit, -en 
der Lieblingslehrer, - 
der Mathematikunterricht (Sg.)
der Schreiber, - 
stellvertretend 

Seite 140 
5 anbei 

ausüben 
die Bildungsmaßnahme, -n 
die Bildungsprämie, -n 
der Bildungsscheck, -s 
endgültig
entnehmen, entnimmt, entnahm, entnommen 
erlangen 
die Erreichbarkeit (Sg.)
feststehen, steht fest, stand fest, festgestanden 
die Fortbildungsinstitution, -en 
der Frühbucherpreis, -e 
das Kriterium, Kriterien 
die Qualifizierung, -en 
die Rollenkarte, -n 
die Rücktrittsmöglichkeit, -en 

Seite 141 
6 der Akademiker, - 

die Akademikerin, -nen 
die Altersgrenze, -n 
der Auslandsaufenthalt, -e 
der Bachelor, -s 
der Bachelorabschluss, "-e 
der Berufsabschluss, "-e 
berufsbegleitend (die berufsbegleitende Weiterbildung) 
berufsbezogen 
der Berufsrückkehrer, - 
der/die Berufstätige, -n 
die Bürokauffrau, -en 
der Bürokaufmann, "-er 
die Erstausbildung (Sg.)
der/die Erwerbstätige, -n 
das EU-Programm, -e 
der Fachkaufmann, "-er 
die Fachkraft, "-e 
forschen
gewähren 
der Hochschulabschluss, "-e 
der Interessent, -en 
die Interessentin, -nen 
die Kinderpause, -n 
die Leitungskraft, "-e 
das Logo, -s 
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der Masterabschluss, "-e 
der Minijobber, - 
mittelständisch 
der Prämiengutschein, -e 
promovieren 
die Stipendiendatenbank, -en 
der Studiengang, "-e 
das Teilstipendium, -stipendien 
der Teilzeitkurs, -e 
umschulen (zu + D.)
die Unterrichtsstunde, -n 
der/die Verheiratete, -n 
der VHS-Kurs, -e 
der Vollzeitkurs, -e 
die Weiterbildungskosten (Pl.)
weiterstudieren 
zinsgünstig 
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7 abrufen, ruft ab, rief ab, abgerufen 

abschütteln 
aktivieren 
als ob
angewöhnen (sich) 
die Anspannung (Sg.)
beeinflussen
differenziert 
das Durchhaltevermögen (Sg.)
einschränken 
die Empathie, -n 
die Erkenntnis, -se 
frustrieren 
das Gehirn, -e 
der Hinblick (Sg.) (auf + A.) (Im Hinblick auf deine finanzielle Lage solltest du lieber nichts

Neues kaufen.) 
hindern
hingegen 
die Informationsverarbeitung (Sg.)
die Leistungsfähigkeit (Sg.)
die Lernblockade, -n 
der Lernerfolg, -e 
die Lernforschung, -en 
der Lerninhalt, -e 
die Lernleistung, -en 
die Lernumgebung, -en 
das Lernverhalten, - 
das Lernvermögen, - 
motivieren 
die Neugierde (Sg.)
das Potential, -e 
realistisch
das Untersuchungsergebnis, -se 
verknüpfen 
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8 der Tanz, "-e 
9 die Erwartung, -en (Ulla hat meine Erwartungen übertroffen.) 

übertreffen, übertrifft, übertraf, übertroffen 
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einschließen, schließt ein, schloss ein, eingeschlossen 
die Kursleitung, -en 
die Teilnahmebestätigung, -en 
die Warteliste, -n 
das Zertifikat, -e 
zurücktreten (von + D.), tritt zurück, trat zurück, ist zurückgetreten 
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ersatzweise 
tagelang
veraltet 
vorzeitig 
wiedergeben, gibt wieder, gab wieder, wiedergegeben 
die Wirklichkeit, -en 


