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Das Thema des Monats 

25 Jahre deutsche Wiedervereinigung 

Am 3. Oktober jährte sich die Wiedervereinigung der beiden deutschen Staaten zum 25. Mal. 

1990 trat die DDR formell der Bundesrepublik bei. Nach dem Zweiten Weltkrieg war 

Deutschland von den Siegermächten aufgeteilt und getrennt worden, es entstanden zwei 

deutsche Staaten: die Bundesrepublik Deutschland und die Deutsche Demokratische Republik. 

Die Trennung manifestierte sich besonders in der Mauer, die Berlin 28 Jahre lang durchzog. 

Dementsprechend groß war die Freude, als die Mauer am 9. November 1989 fiel und der Weg 

zur Wiedervereinigung frei wurde: 

https://www.youtube.com/watch?v=9tj54f-B-9E 

Unterrichtsablauf: 

1. Vorentlastung: „Jammerossis“ und „Besserwessis“

Haben Ihre Lernenden schon mal von „Jammerossis“ und „Besserwessis“ gehört? Als 

Deutschland 1990 wiedervereinigt wurde, standen sich die Deutschen aus Ost und West oft 

verständnislos gegenüber. Beide Seiten hatten Vorurteile über ihre Mitbürger/-innen aus dem 

anderen Staat. Die Mauer war zwar weg, aber schnell bauten viele Menschen eine neue in 

ihrem Kopf. 

Zur Themeneinführung können Sie mit Ihrem Kurs über die Vorurteile und Klischees der Ost- 

und Westdeutschen sprechen. Auf der Webseite von infratest-dimap finden Sie die Ergebnisse 

von zwei bundesweiten Umfragen aus den Jahren 1990 und 2010:

https://www.infratest-dimap.de/umfragen-analysen/bundesweit/umfragen/aktuell/manche-
ost-west-vorurteile-halten-sich-hartnaeckig/

2. Einstieg: „Mich trennt keine Grenze.“

Und heute? Sind die Mauern aus den Köpfen verschwunden? Fühlen sich die Deutschen als 

EIN Volk? Die Bundesregierung zeigt das in ihrem Kinospot, den sie zum 25. Tag der Deutschen 

Einheit produzieren lassen hat:

https://www.youtube.com/watch?v=BBVjpEyWo90

Führen Sie ein Unterrichtsgespräch und lassen Sie Ihre Lernenden Vermutungen an-stellen, 

von wem oder wovon der Film spricht (Lösung: von der deutschen Einheit),

bevor Sie im weiteren Verlauf Ihres Unterrichts untersuchen, ob die Wiedervereinigung in den 
Köpfen der Menschen angekommen ist.  

https://www.infratest-dimap.de/umfragen-analysen/bundesweit/umfragen/aktuell/manche-ost-west-vorurteile-halten-sich-hartnaeckig/
https://www.youtube.com/watch?v=BBVjpEyWo90
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3. Vertiefung: „Sind wir ein Volk?“ und „So geht Einheit!“ – zwei neue Studien

Das Erste Deutsche Fernsehen berichtet über die neue Studie „Sind wir ein Volk?“, für die 

Deutsche zu ihren Einstellungen zur Wiedervereinigung befragt wurden: 

https://www.tagesschau.de/multimedia/video/video-63683.html

Für diesen Beitrag können Sie ein Arbeitsblatt für ein Seh-Hörverständnis mit folgenden 

Fragen erstellen: 

• Ist 25 Jahre nach der Wiedervereinigung die Einheit auch in den Köpfen der 
Menschen angekommen?

• Wer hat die Studie in Auftrag gegeben?

• Wonach fragt die Studie?

• Wie war 1991 die Zustimmung zur Demokratie unter Ost- und Westdeutschen?

• Und wie war die Zustimmung 2014?

• In welchem Punkt hat Westdeutschland von Ostdeutschland gelernt?

• Zur Diskussion: Warum schätzen 70 % der Menschen aus dem Osten die DDR als 
Diktatur, aber nur 46 % als Unrechtsstaat ein? (� Lösungsvorschlag: Viele 
Menschen, die in der DDR gelebt haben, fühlten sich von ihrem Land nicht 
ungerecht behandelt.)

„So geht Einheit!“: Forscher vom Berlin-Institut für Bevölkerung und Entwicklung haben das 

Leben von Ost- und Westdeutschen untersucht und die zweite aktuelle Studie vorgelegt. 

Anhand von 25 Themen - von Arbeitslosigkeit über Konsum und Kinderbetreuung bis zu 

Religion und zivilgesellschaftlichem Engagement - stellt das Institut in Zahlen und Grafiken 

vor, wo sich Ost und West unterscheiden und wo sie sich ähnlicher geworden sind. Über die 
Studie haben deutsche Zeitungen berichtet, hier eine Auswahl: 

http://www.welt.de/politik/deutschland/article144330844/Osten-zeigt-dem-Westen-wie-
dessen-Zukunft-aussieht.html 

http://www.sueddeutsche.de/politik/studie-zur-deutschen-einheit-ost-und-west-in-
zahlen-1.2578471 

http://www.faz.net/aktuell/politik/inland/ost-west-unterschiede-nach-wiedervereinigung-
deutschlands-13715180.html

http://www.faz.net/aktuell/politik/inland/ost-west-unterschiede-nach-wiedervereinigung-deutschlands-13715180.html
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Wenn Ihre fortgeschrittenen Lernenden gerne lesen oder das Leseverständnis trainieren 

sollen, können Sie die komplette Studie auch als PDF-Dokument herunterladen, ausdrucken 

und einzelne Themen für Kurzpräsentationen vergeben: 

http://www.berlin-institut.org/publikationen/studien/so-geht-einheit.html 

4. Zum Schluss: Was denken junge Menschen: Sind die Deutschen ein Volk?

Eine bundesweite repräsentative Umfrage hat junge Leute zwischen 16 und 29 Jahren unter 

anderem danach gefragt, was Ost- von Westdeutschen unterscheidet und ob sie sich 

vorstellen könnten, im jeweils anderen Teil Deutschlands zu leben. Die Antworten sind 

verblüffend!  

http://www.spiegel.de/unispiegel/studium/deutsche-einheit-umfrage-zur-generation-einheit-

a-995056.html 




